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Zlehcovani nasili, popirani jeho negativnich dopadu na psychiku obéti, obvinovani obéti, omlouvani
pachatell a pfipisovani projeva nasili jejich ,nezvladnutym pudim,” absence zjevného poskozeni
,panenské blany” jako zpochybnéni znasilnéni. To jsou jen nékteré ze znepokojujicich ukazek
aktualni praxe fady soudi a soudnich znalct, jak vyplyva z kvalitativni analyzy vybranych rozsudki
zlet 2019 a 2020 v pripadech sexualniho nasili (trestny €in znasilnéni) a domaciho nasili (trestny ¢in

vees

a sexualniho nasili, o. p. s. realizovaly sociolozky Petra Havlikova a Iva Smidova.

»Analyza poukazuje na to, Ze genderové stereotypy, obviriovdni obéti, zlehcovdni a normalizace ndsili
a nedostatecné pochopeni problematiky domdciho i sexudlniho ndsili nejsou jen praxi nékolika
nepoucenych jedincii (soudcti) a tedy pochybenim jednotlivce, jak je ném pfi upozorriovani na mezery
v systému pomoci cCasto zdurazriovano”, vysvétluje Jitka Poldkova, feditelka proFem. ,Naopak se
ukazuje, Ze jde o stdle pfitomnou a znepokojivou praxi Fady soudii, kterd se promitd nejen do toho,
jak je obét v priibéhu trestniho Fizeni vykreslovdna a Ze je sekunddrné viktimizovdna, ale kterd také
ovliviiuje vysi trestt (a napfiklad naduZivani mimorddného sniZeni trest(),” dopliiuje.

Praxi rozhodovani o sexualnim nasili je potfeba zlepsit. Jak konkrétné, popisuje garantka prdvnich
sluZzeb proFem Veronika Jezkova: ,,Napriklad prostrednictvim specializace soudct na tuto oblast. Je
potreba se vyhnout naduZivani institutu mimorddného sniZeni trestu, které je spojeno s bagatelizaci
trestné cinnosti ze strany justicnich orgdnu. A také dodrZovat a respektovat judikatury Nejvyssiho
a Ustavniho soudu CR v oblasti sexudiniho ndsili” V neposledni fadé je potfeba dlouhodoba
preventivni a osvétova ¢innost, zamérena na zvySovani povédomi o domdcim a sexualnim nasili, jeho
pric¢inach a dopadech na obéti.

K blizsSimu zkoumani toho, jak soudy od(vodnuji rozsudky, jsme se dostali diky nasemu predchozimu
vyzkumu. ,V ném jsme se zamérili na téma odskodnovadni obéti a v té souvislosti jsme shromaZzdili
a precetli temér 600 rozsudku. Zjistili jsme jednak, Ze odskodnéni se nedostane aZ k 80 % takovych
obéti, jednak nds prekvapila fada tvrzeni v odivodnéni. Proto jsme se pravé samotné texty rozhodnuti
rozhodli zkoumat ddle,” objasnuje kontext analyzy vedouci pravnich sluzeb proFem Petra Presserova.

Nékteré z vystupti kvalitativni analyzy:

Popirani negativnich dopadi nasili a nepfitomnost PTSP jako dulikaz, Ze nasili
nezanechalo nasledky

Soudy i znalci dostatecné nerozumi projevim proZzitého traumatu a dopad(im nasili na psychiku obéti.
To se projevuje v nékolika rovinach. ProZité nasili nazyvaji nepfijemnym zazitkem, ktery ale na obét
nema negativni dopady. Nepfitomnost posttraumatické stresové poruchy (PTSP) u obéti vyhodnocuji
jako dlkaz, ze nasili nema na jejich psychiku zadny dopad. Tak jako v pfipadu, kdy byla divka
opakované osahdvdna nevlastnim otcem ¢&i byla vybizena, aby ochutnala jeho sperma — soud uloZil
trest pod dolni hranici trestni sazby mimo jiné pravé s odlvodnénim, Ze poskozena neutrpéla timto



jednanim Zadnou ujmu: , neni jediny dikaz pro to, Ze by jedndni obZalovaného zanechalo na poskozené
néjaké stopy...rozhodné touto skutecnosti neni poznamendna...". Dale vSak ty projevy, které jsou
zjevné dusledkem traumatizace, takto nevyhodnocuiji (,,uZ chybi zdjem o tom znovu hovof¥it, absentuje
uzkostny proZitek a traumatizace"), pripadné urcité negativni dopady uznavaji, nicméné je neradi mezi
projevy traumatizace (,poskozend uzkostné vnimd sexualitu, traumatizace vSak prokdzand nebyla“).
Extrémné znepokojiva je tato bagatelizace v pripadé obéti, které trpi tzv. viceCetnym znevyhodnénim.
Jako naptiklad u divky s mentdinim postizenim: ,Poskozend ma “vyhodu”, Ze je retardovand,
infantilni, Zije okamzikem...”. Této obéti byla sice diagnostikovana PTSP, pfesto byla obét ozna¢ena za
netraumatizovanou.

Normalizace nasili: pachatel se mohl chovat jesté mnohem hif

DalS$im varovnym zjiSténim analyzy je silna normalizace nasili. Toho se soudy dopousti srovnavanim
intenzity ¢inu s jinymi obdobnymi skutky. Cini to ovéem tak, 7e vyberou zdvaznéjsi skutek a uzavrou,
Ze pachatel se mohl chovat jesté hire. V Zadném z analyzovanych rozsudku neni situace ramovana
opacné, kdy by soud fekl, Ze v jinych pfipadech si pachatelé vystacili s mensi mirou nasili a Ze je
v daném pfipadé pritomna neobvykla intenzita donuceni. Pfiklad normalizace nasili mGZeme vidét

v pfipadu sexualniho nasili vici ctyfem malym détem: ,,Jednd se o jedndni pomérné nizké zavaznosti
ve srovndni s typovymi jinymi pripady zndsilnéni déti mladsich 15 let".

Dvoji metr: projevy genderové nerovnosti

Velmi vyrazné se v analyzovanych rozsudcich projevily nerovnosti v tom, jak soudy a znalci hodnoti
a interpretuji chovani obéti a pachatell. Ve vysledku je tak negativné zhodnoceno chovani poskozené,
ne obzalovaného. Jako napriklad:

»Nezvlddnuté pudy” pachatele vs. ,obét k &inu svym chovanim pfispéla”. Sklon domoci se
pohlavniho styku agresivnim, nasilnym jednanim, je tak ramovan jako nezvladnuta (neovladatelna)
pudovost, kterd je muziim dana od pfirody, a tedy za své chovani nemohou. Naopak u obéti se
opakovalo posuzovani, zda si za proZité nasili (ne)mulze sama: ,,...nebot zdravd a sebevédomd Zena by
bezpochyby s druhem typu obZalovaného jiZz ddvno nebyla“.

Pfedchozi fadny zplisob Zivota pachatele a moralni kredit obéti. V analyzovanych rozsudcich se
objevovalo zpochybriovdni mordlniho kreditu obéti nebo mapovani jejich sexudlnich zkuSenosti
avztahl ¢i pocétu sexudlnich partner(: , Ohledné poskozené svédkyné nebylo zjisténo Zddnych
negativnich skutecnosti k jeji poveésti“. Z tohoto zplsobu zachyceni okolnosti trestného ¢inu implicitné
plyne, Ze sexudlniho nasili je moZné se dopustit zejména vici ,,nevinnym” divkam. Naopak v pfipadé
pachatell bylo nasili ramovano jako ojedinély exces v jinak fadné vedeném Zivoté. A to i v pfipadech,
kdy se jednalo o opakované jednani ¢i dokonce dlouhodobé sexualni nasili: ,,0bZalovanému polehcuje
dosavadni vedeni radného Zivota, kdyZ tento se v minulosti nedopustil Zadného trestnéprdvniho ani
prestupkového jedndni, pred vzetim do vazby studoval a soucasné brigddné pracoval. Je zfejmé, Ze
dand uddlost je ojedinélym excesem z dosud jinak Fadného zpiisobu Zivota obZalovaného.”

Nepochopeni dynamiky domaciho nasili

Soudy ¢asto nechapou dynamiku domaciho nasili a setrvavani obéti v nasilném vztahu interpretuji jako
jeji pochybeni. Zaroven se v analyzovanych rozsudcich vyrazné projevilo toto nepochopeni také
v souvislosti s genderovanou délbou price. V jednom ptipadé znalkyné prezentuje matky jako
financné zainteresované osoby, které proto tak dlouho nechtéji véci resit, aby nepfisly o financni



prostiedky k Zivotu zejména pro déti. Zde je genderova nerovnost (silnd ekonomicka zavislosti Zen
s détmi na muzi jako Ziviteli rodiny) popsana jako ekonomicka vypocitavost. Jde pfitom o jev vyrazné
komplexnéjsi, vztahy zavislosti jsou disledkem nerovnosti, které znemoznuji partnerské vyjednavani
¢i dohodu. Zeny jsou sankcionovany za to, Ze Ziji v ekonomické zavislosti, nebo jsou kvili tomuto
spolecenskému vzorci podezirany. Zaroven Zeny vykondvaji praci neplacenou (péci), jez vsak jejich
financni zavislost neméni. A muzim naopak pfinasi jejich Zivitelska nepostradatelnost (a vyZivovaci
povinnost) mimofadna snizeni trestu (prf.: ,probacni dohled postaci, md vyZivovaci povinnost ke

dvéma nezletilym”).

Panenska blana

Velmi specifickou roli maji znalecké posudky, které u soudu reprezentuji expertni védéni a mohou mit
tak rozhodujici vadhu. V analyzovanych rozsudcich se toto ukdzalo zejména na pfikladu , panenské
blany”. Aktudlni vyzkumy upozoriuji, Ze urcité procento Zen hymen mad, prestoZe Ziji aktivnim
sexudlnim Zivotem (Udaje se pohybuji mezi 20-50 %), a odbornici uvadi, ze , absence jakéhokoliv
poranéni panenské bldny by neméla byt pouZivdna jako divod k negaci mozZnosti, Ze u dospivajiciho
doslo k vagindini penetraci.” Presto absence zjevného poskozeni ,panenské blany” vede soudy ke
zpochybnéni vypovédi poskozenych (které napf. popisuji zasouvani prstll, penisu ¢i predmétd do
vaginy) Ci ke zpochybnéni skutkovych tvrzeni. To pak mizZe vést az k mimoradnému sniZeni trestu
odnéti svobody.

Kvantitativni srovnani: délka trestti a (ne)mimoradné sniZeni trestu

V 72 analyzovanych rozsudcich se ukazalo, Ze soudy ukladaji prekvapivé nizké tresty. Proto vyzkumnice
statisticky analyzovaly viech 556 dostupnych rozsudk( (vé. TC nebezpeéného vyhrozovani, na ktery se
kvalitativni analyza nezaméfila) s cilem zjistit vysi ukladanych trestl. Z analyzy jednoznacné vyplyva,
Ze tresty za znasilnéni, domaci nasili a stalking jsou v naprosté vétsiné pfipadd ukladany ve spodni
poloviné trestni sazby. Nékdy dokonce pod jeji dolni hranici. Nejvice alarmuijici jsou ale data za
zavaznéjsi formy znasilnéni, jako je napftiklad spachani na ditéti do 15 let nebo vznik tézké Ujmy na
zdravi. AZ polovina trest( za tento zvlast zavaziny zlocin je uloZena pod spodni hranici trestni sazby.
Z téchto dat je zfejmé, Ze €im zavaznéjsi trestny cin, tim se tresta mirnéji — tim castéji jsou ukladany
tresty u dolni hranice nebo pod hranici prislusné trestni sazby. V pfipadé, Ze napfiklad nékdo zndasilni
dité, ptijde do vézeni. Prakticky dle téchto dat se trest vSak bude pohybovat mezi tfemi a osmi lety,
ac je zakon nastaven na rozmezi let 5-12 let. Také mimoradné snizeni trest bylo v analyzovanych
rozsudcich vyuZivano v neo¢ekdvané vysoké mife.

Metodologie

VySe uvedené vystupy vychazi z kvalitativni analyzy vybranych 72 textl odsuzujicich rozsudkd
krajskych a okresnich soudu z let 2019 a 2020 v pfipadech sexualniho nasili (trestny ¢in zndsilnéni)
a domaciho nasili (trestny ¢in tyrani osoby Zijici ve spole¢ném obydli). Ta byla doplnéna o statistické
porovnani se vsemi 556 rozsudky, které ziskala organizace proFem pro drivéjsi analyzu odSkodrovani,

jejiz vystupy jsou k dispozici v publikaci Odskodnovani obéti trestnich ¢ind v kontextu nasili na Zenach.
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