PRoC JSME To NEMNAHLAZIL) o et

-— |l POMOC

PRO|=EM

Pro¢ jsme to nenahlasili: kampar k rozsifeni povédomi o sexualnim nasili

K prileZitosti 25.listopadu, na ktery pfipadd Mezindrodni den za odstranéni nasili padchaného na
Zenach, spousti organizace proFem - centrum pro obéti domdaciho a sexudlniho nasili, o.p.s. ve
spoluprdci s péti studenty a studentkami novou kampari s ndzvem Pro¢ jsme to nenahlasili. Zdmérem
kampané je upozornit na fadu rozlicnych divod(, kvlli kterym vétSina obéti a prezivsich sexualniho
nasili dany trestny ¢in nikdy nenahldsi. A tim prispét k zvySeni informovanosti o sexualnim nasili.

,Hlavnim prvkem kampané jsou plakaty se svédectvim redlnych osob o problematice sexudlniho nasili.
Inspirovali jsme se projektem z USA Why | didn’t report, ktery nds zaujal svou jednoduchosti
a naléhavosti: i pres rozsirenost v nasi spolecnosti neni problém sexuainiho nasili Fesen tak akutné, jak
je tfeba” objasnuje Jakub Knott, student a jeden ze spoluautord kampané. Kampan bude realizovana
jak na socidlnich sitich, tak v budoucnu také tisténymi plakaty ve vefejném prostoru. “Tisténé plakaty
predstavuji dalsi zplsob, jak projekt a problematiku sexualniho nasili zase o kousek vice pfiblizit
vefejnosti. Je to pravé ona forma rucné psanych svédectvi, kterd déla projekt atraktivnim, a ktera dava
pribéhim autenticitu.” doplfuje Knott.

“Projekt vnimame jako unikatni a odvazny pravé tim, Ze sdili rediné pribéhy. Vérime, ze pravé i diky
tomu se nam podafi objasnit, Ze obéti a prezivsi sexualni nasili nenahlasuji nejen ze strachu, ze by jim
nikdo nevéfil, ale také na zakladé predchozich zkuSenosti s policii nebo negativnimi reakcemi okoli.
Pachateli sexudiniho nasili jsou nejcastéji také osoby nejblizsi a roli mlze hrat strach ze zhorseni nasili,
vyhroZovani nebo i pocit, 7e toto je néco normalniho.” uvadi Dana Pokorna, terapeutka a vedouci
socialnich sluZzeb v organizaci proFem

Kampan muZete sledovat na Instagramu, Facebooku nebo webu. Pokud jste zazili/y nebo zaZivate

sexualni nasili (znasilnéni, sexudlni obtéZovani,..) nebojte se obratit na odbornou pomoc. Organizace
proFem je napftiklad k dispozici na chatu, ktery mlzZete vyuzit anonymné.

Pribéhy sdilené na socialnich sitich a webu kampané budou dopInény edukativnim obsahem a kontakty
na pomahajici organizace. Zverejnéni celé kampané organizace napldnovala pravé na 25.listopadu,
protozZe vétSina obéti a prezivsich sexudlniho nasili jsou Zeny a divky. 25. listopad je povazovan za den
boje proti genderové podminénému nasili jiz od roku 1981. Valné shromazdéni OSN pak dne 7.2.2000
prijalo relozuci 54/134, kterou oficidlné ustanovilo 25.listopad jako Mezinarodni den za odstranéni
nasili pachaného na Zendach. Vyzyva tim vlady, mezindrodni organizace i neziskové organizace, aby
spojily Usili a realizovaly aktivity s cilem zvysit povédomi o této problematice.
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Kontakty

proFem — centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili, o.p.s.

proFem se oblasti genderové podminéného nasili vénuje jiz od roku 1993. Poskytuje odborné socialni
a pravni poradenstvi obétem domaciho a sexualniho nasili, doplnéné o nadstavbové sluzby pravniho
zastupovani a individudiniho psychoterapeutického poradenstvi. Nové od roku 2020 realizuje také
skupiny pro obéti sexudlniho nasili. Vedle pfimé podpory se dlouhodobé vénuje realizaci
akreditovanych kurzd, advokacii a lobbingu a zvySovani osvéty.

Jitka Polakova, reditelka proFem
tel.: 774 433 005, e-mail: jitka.polakova@profem.cz, web: www.profem.cz

V pripadé, Ze hledate pomoc a podporu, obracejte se prosim na poradna@profem.cz

Tym projektu
Studenti Jakub, Anastasia, Judita, Kristyna a Nela, pod ochrannym kfidlem proFem, ktefi se rozhodli
prispét k rozsireni povédomi o problematice sexualniho nasili.
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