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TZ: Domaci a sexualni nasili vdobé nouzového stavu a doporuceni neziskovych
organizaci pomahajicich obétem

V dobé nouzového stavu vyvolaného pandemii koronaviru COVID-19 je zasadni vénovat pozornost
diverzité dopadu tohoto stavu na skupiny osob ohrozenych specifickymi riziky. | v bézném rezimu
nejsou potreby obéti domaciho a sexualniho nasili v mnohych pfipadech adekvatné saturovany, avsak
zatéz, kterou vyvolava soucasny stav, je enormni.

Co pfinasi nouzovy stav pro obéti domaciho a sexualniho nasili?

Dopaddm nucené izolace obéti s pachatelem domaciho nebo sexualniho nasili se vénuje vétsina ¢lankd na
toto téma. ,Stres a frustrace mohou byt spoustéci ndsilného chovdni nebo mohou zhorsovat projevy
domdciho nebo sexudlniho ndsili tam, kde jiz existuje. Omezeni socidlnich kontakti zdroveri komplikuje
odhalovani tohoto ndsili." popisuje aktualni situaci Jitka Polakova, reditelka organizace proFem a dale
upozornuje: ,malo pozornosti je vsak vénovano dopadim zpGsobenych omezenym fungovanim
verejnych instituci, a to zejména téch, které maji obétem domadciho a sexualniho nasili pomahat".

Jedno ztéchto omezeni prinesl pokyn policejniho prezidia ze dne 23. 3. 2020, ktery upravuje postup
policisty pri vykazani osoby, ktera ma nafizenou karanténu (domaci izolaci). Tato Uprava explicitné uvadi,
ze kvykazani by policista mél pfistoupit pouze v pripadech, kde ,ohroZeni Zivota a zdravi osoby bude
bezprostredni — na zdkladé vyhodnoceni rizika dle metody SARA DN a jedndani nasilné osoby (vyhrizky
ucinéné pred policistou, brutalita Utoku atd.) bude ddvodnd obava z opakovdni Utoku po odjezdu policie."™
Rozdil oproti béznému postupu v pripadech vykazani* spociva v nutnosti existence bezprostfedniho
ohrozeni. Za béznych okolnosti policisté vyhodnocuji, zda Ize ddvodné predpokladat, ze se osoba dopusti
nebezpecného Utoku proti zivotu, zdravi anebo svobodé nebo zvlast zadvazného Utoku proti lidské
dUstojnosti. Pokud shledaji takovy pfedpoklad jako dGvodny, jsou opravnéni osobu vykézat. Utok v3ak
nemusi hrozit bezprostfedné, pfi vyhodnoceni se prihlizi napfiklad k predchozim Utokim v prdbéhu
vztahu. Nyni vsak, pokud riziko ohrozeni nevyhodnoti policista jako bezprostfedni, mize situaci Fesit
domluvou a naslednym monitoringem, pficemz vsak souclasti této domluvy mize byt doporuceni
docasného rezimu uzivani spolecného obydli, jak uvadi doporuceny postup, tento docasny rezim mdze
spocivat vtom, ze kazdy zpartner0 obyva jednu mistnost. , Tento postup ovsem konzervuje stav
a nechava obéti a jejich agresory v jedné domdcnosti, a shledavame ho za zcela tristni" reaguje
Polakova, reditelka proFem.

Vedle novych doporucenych postupd k vykazani jsou znacné ovlivnény i dalsi aspekty fungovani policie &i
soudU. Jak uvadi Katefina Muzikova, spolupracujici pravnicka proFem, ,policie a statni zastupitelstvi sice
nadale prijimaji trestni oznameni, avsak az na vyjimky neprobihaji vyslechy (poskozenych, svédkd, ani
pachatel?). Vyjma pripadd, kdy je pachatel stihan tzv. vazebné.” Z toho vyplyva, ze velka vétsina Setfeni
je fakticky pozastavena a odloZena na neurdito. Omezeny rezim fungovani je praktikovany téz ze strany
soudl, coz prinasi opét odklady i ve sporech, v nichz obéti domaciho nasili a jejich déti figuruji. Zasadni
dopady na né maji odklady rozvodovych fizeni ¢i rozhodovani o Upravé pomérd déti. ,,Pro nase klientky
Jsou rovnéz stézejni rozvody a svéreni déti do péce resp. Uprava styku s nimi — a to vse je odroceno, nase
klientky i nadale zdstdavaji manzelkami nasilnych partnerG a musi resit predavani déti*, dodava
Muzikova. Soudy a policie tedy udrzuji status quo i v pfipadech, kde je jejich intervence mimoradné
zapotrebi nejen s ohledem na potreby obéti domaciho nasili, ale zaroven s ohledem na dopady tohoto
stavu na déti.

1 Postup policisty pfi vykdzdni osoby, kterd md narizenou karanténu (domdci izolaci) v souvislosti s onemocnénim
COVID 19 — usmérnéni ¢innosti, Policejni prezidium, 23. 3. 2020

2 Postup je upresnén zdvaznym pokynem policejniho prezidenta ze dne 23. 12. 2009 a metodickou priruckou ¢. 1/2010
Feditele feditelstvi sluzby porddkové policie Policejniho prezidia CR o provddéni vykdzdni.



.Dalsim problémem v dobé nouzového stavu a karantény se z hlediska mozného siteni nakazy ukazuje kontakt
ndsilného rodice s détmi, zejména u Zen a déti, které pobyvaji ve specializovanych azylovych domech. V téchto
pripadech by bylo vhodné doporucit jinou nez osobni formu kontaktu, napfiklad pres skype Ci telefon™ sdélila
Zdena Prokopova, statutarni zastupkyné ROSA Centrum pro zeny, z.s.

Pro vySetfeni a oSetfeni obéti sexudlniho napadeni neexistuje 24dna zdvazna metodika a dle Ceské
lékarské komory maji gynekologové povinnost poskytnout pouze neodkladnou pédi (tedy prvni pomoc)
tém pacientkam, které jsou ohrozeny na Zivoté nebo vazné ohrozeny na zdravi. Pokud gynekologové
shledaji, ze nemaji dostatec¢nou kapacitu nebo vybaveni, nemusi pacientce poskytnout ani takovéto
neodkladné oSetfeni. Aktualnim nouzovym stavem jsou primarné zasazeni zdravotnici, nemocnice
a pohotovostni prijmy, v souvislosti s tim proto existuje realna hrozba zhorseného pristupu k osetreni
i pro obéti sexualniho nasili.

.V soucasné chvili evidujeme vétsi zdjem klientek o distancni formy konzultaci prostrednictvim telefonnich
linek ¢i mailové poradny. Zdroveri jsme si védomi toho, Ze dalsi nardst poctu klientek mdze prijit po uvolnéni

v.vs

s ndsilnym partnerem muset travit 24 hodin denné" upozornuje Prokopova.

Jak zajistit adekvatni podporu obétem domaciho nasili a jejich détem?

.Nyni je nezbytné vénovat zvysenou pozornost osobam ohrozenym domdcim a sexudlnim nasilim, jakoz i
jejich détem, a dopadim soucasného nouzového stavu pravé na né. Z toho divodu jsme spolecné
s proFem dne 2.4.2020 predloZili Vyboru pro prevenci domdciho nasili a nésili na Zendch pfi Uradu viady
CR nadvrhy opatreni k ochrané obéti domdciho a sexudlniho ndsili." uvadi Branislava Marvanova Vargova,
vedouci Informacniho a poradenského centra organizace ROSA.

Doporuceni a navrhy opatfeni jsou smérovana na pfislusna ministerstva: vnitra, spravedinosti,
zdravotnictvi a prace a socialnich véci a zaroveri na Ufad vlady CR. NiZe pfedstavujeme pouze vybér téch
znavrh(, které povazujeme za nejpfinosnéjsi. Nasim cilem neni vsoucdasnosti zatézovat verejnou
spravuy, ale zajistit dodrzovani zakladnich lidskych prav i pro ty nejohrozené;si.

Kompletni prehled naleznete v pfiloze e-mailu.

Doporuceni smérem k Ministerstvu vnitra:

e Pfiprokazaném DN dle SARA DN aplikovat institut vykazani bez rozdilu. Je nepfipustné jakékoliv
dalsi vyhodnocovani zavaznosti DN navazné na vnéjsi okolnosti — jedna se o ochranu nejen zdravi,
ale i Zivota obéti a déti, svédkd DN.

e Ve spolupraci s kraji zajistit a vyclenit mimo jiné cilové skupiny dostatek I0zkovych kapacit pro
obéti DN a jejich déti, které nemohou byt prijaty do AD, za vyuziti bezpecnych prostor (hotely
s recepci, volné byty apod.)

e Ve spolupraci s kraji a mésty zajistit kapacity pro umisténi vykazanych osob, jsou-li v karanténé,
ale i pokud nejsou tak, aby opadly obavy z provadéni vykazani ze strany PCR (napF. v ubytovnach
nebo v ramci jinych, k tomu vy¢lenénych prostor)

Doporuceni smérem k Ministerstvu spravedinosti:

e  Zvazit zvyseni trestd pro pachatele domaciho a sexuélniho nasili, stejné jako nasili na détech, po
dobu trvani preventivnich opatreni pred Sifenim nakazy COVID-19 (tedy napf. i v dobé, kdy dojde k
uvolnéni omezeni pohybu obyvatel, ale budou nadale uzavfeny skoly a materské skoly)

e Apelovat na organy justice, aby po dobu trvani preventivnich opatfeni pred Sifenim nakazy COVID-
19 postupovaly uvazlivé pfi rozhodovani o ukladani sankci v ramci vykonu rozhodnuti o styku
nezletilych s druhym rodi¢em a reflektovaly nestandardni situaci, kdy je tfeba zajem na ochrané
zdravi nezletilych, ale i ostatnich spoluobcand, ktefi pfijdou do styku s nezletilymi, nadradit zajmu
nad vykonem rodicovskych prav



e Apelovat na organy justice, aby zvazovaly specifickou situaci déti, které se nachazi z divodu
domaciho nasili v azylovych domech s rezimem utajeného pobytu a v zajmu prevence Sifeni
onemocnéni COVID-19 v pobytovém zafizeni umoznovali distancni formu kontaktu (skype,
telefon, apod.)

Doporuceni smérem k Ministerstvu zdravotnictvi:

e Zajistit prioritni testovani obéti DN a jejich déti na COVID - 19, pokud chtéji odejit do azylového
domu a azylovy ddm pozaduje testovani, aby bylo mozné Zeny a déti pfijmout

e  Zajistit, aby byly obéti DN a sexualniho nasili, oSetreny v jakémkoliv zdravotnickém zafizeni

e  Zajistit distribuci dostate¢ného mnozstvi ochrannych pom0cek pro ambulantni i pobytové provozy
pro obéti DN prostrednictvim krajd

e Zajistit, aby byla striktné dodrzovéna micenlivost o utajenych azylovych domech v pfipadé, ze tam
zasahuje zdravotnik, hasici, apod.

O organizacich

proFem — centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili, o.p.s., se tématem domaciho a sexualniho
nasili zabyva jiz vice nez 25 let. Poskytuje pfimou pomoc obétem tohoto nasili, pfipadné jejich blizkym, a
to zejména prostrednictvim odborného socialniho a pravniho poradenstvi. Vénuje se také prevenci
domaciho a sexuadlniho nasili, vydavani odbornych publikaci, politickému lobbingu nebo realizaci
akreditovanych vzdélavacich kurzg.

Kontakt:

Jitka Polakova, reditelka proFem

Tel.: 774 433 005, e-mail.: jitka.polakova@profem.cz
Web, Facebook, Instagram

ROSA - centrum pro zeny, z.s. poskytuje pomoc a podporu zenam, obétem domaciho nasili od roku
1993. Poskytuje dvé socialni sluzby pro obéti domaciho nasili: bezplatné odborné socialni poradenstvi a
azylové ubytovani sutajenou adresou pro zeny obéti domaciho nasili a jejich déti. ROSA se vénuje
prevenci nasili, vydava publikace, ma akreditované kurzy. ROSA je nyni vice on-line. Posilila telefonickou
krizovou pomoc, poskytuje poradenstvi pres Skype, prostfednictvim chatu, mailu i messengeru, aby byla
pro obéti domaciho nasili pomoc dostupnéjsi.

Kontakt:

PhDr. Branislava Marvanova Vargova, vedouci sluzby odborné socidlni poradenstvi ROSA
Tel.: 739 709 764, e-mail: branislava.marvanova@rosacentrum.cz

Web, Facebook
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