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Uvod

Ve

»-- Nejvice zranujici zlocin..."”

Tim je ve svych dUsledcich trestny ¢in znasilnéni podle doc. PhDr. Ludmily
Cirtkové, policejni a soudni psycholozky a predni odbornice na viktimologii.
Zlocin, ktery neni doménou ,cizich chlapt z parku”, jak je ve spole€nosti sta-
le jeSté rozSifenym mytem (75,38 % obéti pachatele znalo), ani se neome-
zuje na dospélé obéti'! Stale zasahuje vice do intimni sféry Zen nez muz(?.
Sexudlni nasili se dotyka témer jakékoli vékové kategorie, jakéhokoli po-
hlavi, avSak stale chybi spolehlivé statistiky, které s ohledem na neuchopi-
telnost tohoto problému a vysokou latenci pravdépodobné nikdy nebudou
kompletni. Castgji byvaji oznamovany pfipady, kdy doslo k vazn&jsim téles-
nym zranénim nebo byl ¢in spachan nezndmym agresorem. V roce 2013
bylo v CR oficialné zjisténo 589 pripadl znasilnéni, co? pFedstavuje pouze
3 % celkové nésilné kriminality zjiSténé v tomto roce. Po€et odsouzenych byl
v tomto sledovaném obdobi 211 osob (191 osob odsouzeno, 20 osob ,vyfi-
zeno jinak®, coz je veliCina v databazi identicka s odsouzenim)?. K odsouzeni

1 Ze zkoumanych rozsudk vyplynulo, Ze obéti pod 15 let je 61,54 % k celkovému poétu 65 obéti.
2 Ze zkoumanych rozsudki vyplynulo, Ze obéti Zen bylo 84 % k celkovému poétu obéti.
3 Statistické prehledy kriminality Policie CR, 2014 a databaze CSLAV ke dni 31. 5. 2014.
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pachatele a prokazani spachaného trestného €inu tedy doslo jen v 35,82 %
pripadd.

Myty, které o sexudlnim nasili ve spolecnosti panuji, evidentni nepocho-
peni problému a témér tolerantni pristup spolecnosti k tomuto jevu jsou
detailné popsany a vyplynuly z prizkumu vefejného minéni realizovaného
agenturou Focus, zadaného organizaci Amnesty International, na téma ,,Pro-
blematika nasili na Zenach optikou Ceské populace z roku 2015“. Nepo-
chopitelnd mira tolerance, s jakou stat pfistupuje k pachateldm sexualniho
nasili, vyplynula ostatné i z této reSerSe relevantnich soudnich rozhodnuti.

Dne 2. 5. 2016 podepsala Ceska republika Umluvu Rady Evropy o prevenci
a potirani nasili vici Zenam a domaciho nasili (dale jen ,Istanbulska amluva“
nebo ,1U“) a jeji ratifikace je planovana na polovinu roku 2018. S ratifikaci
této mezinarodni Gmluvy je pro Ceskou republiku spjato nékolik povinnosti,
predevsim vSak uvést Cesky pravni fad do souladu s touto Gmluvou. Navrh
legislativnich opatfeni z pera Ministerstva spravedinosti CR (dale jen ,MSp*)
predlozilo MSp do pfipominkového Fizeni dne 15. 8. 2017. Z predkladaného
materialu €. j. 736/2016 — LO (dale jen ,Material MSp*) ve vztahu k nasili na
Zenach a doméacimu nasili v souvislosti s 1U vyplynulo, Ze jedinou potfebnou
zménou je zavedeni nového trestného ¢inu nuceného snatku (§ 175a) trest-
niho zakona a doplnéni § 163 odst. 1 trestniho radu o tento trestny cin.
V ostatnim jsou naSe trestni predpisy zcela dostacujici, neni tfeba vytvaret
nové skutkové podstaty ani ménit stavajici. Ve vztahu k trestnym ¢&indim uve-
denym v €l. 38 a 39 IU® doporucéuje MSp uginit vyhradu za vyuZiti €l. 78 odst.
2 Istanbulské amluvys®.

S timto nazorem publikovanym ostatné MSp jiZ ve zpravé analyzujici pfi-
pravenost CR k pfistupu k Istanbulské imluvé z roku 2015 se v3ak zcela roz-
chazime, nebot se domnivame, Ze zde jsou dllezZitd ustanoveni Istanbulské
Umluvy potfebna k implementaci do naSeho trestniho systému. Jakkoli Ize

4 Viz http://www.persefona.cz/source/pdf/amnesty-international-fin.pdf.
5 Trestné €iny mrzaceni Zenského genitalu a nasilny potrat a nasilna sterilizace.
6 Viz dlivodova zpréava k materialu ¢. j. 736/2016 - LO.
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konstatovat, Ze praxe soudd pfi rozhodovani ve vécech sexualné motivované
trestné €innosti doznala urcitych velice nepatrnych zmén a pfi rozhodovani
0 trestném Cinu znasilnéni jiz Ize zaznamenat ,mini Ukrok” smérujici k pfijeti
principl uvedenych v Istanbulské imluvé ohledné sexualné motivované trest-
né ¢innosti, je patrné, Ze bez prislusnych legislativnich zmén se neobejdeme.

Jakkoli byly plvodni cile projektu a reSerSe smérovany do sféry dospélych
obéti sexualné motivované trestné €innosti, vysledky ukazuji, jak vyznamné
velké procento obéti této trestné cinnosti jsou déti, ale téZ jak velké procento
pachatelll tvofi osoby mlads$i 15 let. | s touto vyznamnou skute¢nosti je tfeba
se v budoucnu v ramci legislativnich zmén, ale pfedevsim v nové koncipova-
nych praktickych preventivnich programech cilenych na déti, po kterych tyto
vysledky volaji, vyporadat.

O projektu a resersi

Cilem tohoto projektu a textu je zaméfit se na konstrukci trestného €inu zna-
silnéni podle Ceského prava a jeji soulad s principy uvedenymi v Istanbulské
umluveé. Dale v této souvislosti provadime reSersi konstrukce znasilnéni v Ses-
ti zemich, které jiz ratifikovaly Istanbulskou Umluvu.

S ohledem na alarmujici pocet podminéné odsouzenych za takto zavaz-
ny trestny €in jsme se pri reSerSi soustredili i na ukladani trestu za sexualné
motivovanou trestnou ¢innost (druh a vysi), dale vyuZiti institutu ochranné-
ho légeni sexuologického charakteru a viibec stavu rozhodovaci praxe co do
penalizace. Pro srovnani pfindSime reSerSi zahrani¢ni pravni Gpravy trestani
za znasilnéni a v neposledni fadé i navrh legislativnich zmén Ceské pravni
Upravy v tomto sméru.

Samostatnou kapitolu vénujeme i ukladani trestd za sexualné motivova-
nou trestnou ¢innost pachanou na détech a détmi, v navaznosti na zjisténi
ucéinéna z reserse rozsudkd.

Zavérem pak upozoriiujeme na dva vyznamné instituty, které by mély byt
zrealizovany i v Ceském prostredi, a to zakaz urcitého druhu otazek klade-
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nych obétem sexudlniho nésili pfi objasfiovani sexualni trestné innosti
a dale institut tzv. Help pointl — tedy center pro akutni praktickou pomoc
obétem sexudlniho nasili. Uvadime i konkrétni pozménovaci navrhy soucas-
né legislativy v tomto sméru.

Pro Ucely tohoto projektu jsme provedli reSerSi 55 pravomocnych rozsud-
kd Krajskych soudl v Hradci Kralové, Brné, Plzni a Ostravé, Krajského soudu
v Praze, Méstského soudu v Praze a Vrchniho soudu v Praze za rok 2016,
kterymi bylo rozhodnuto v trestnich vécech tykajicich se 56 pachateld a 65
obéti. PoZadavek na zaslani rozsudk( byl specifikovan tak, Ze se ma jednat
o pravomocné rozsudky tykajici se trestného €inu znasilnéni dle § 185 TZ
v roce 2016.

Z posuzovanych pripadd bylo 6, kdy doslo ke zprosténi obzaloby. V pfi-
padé sp. zn. 1 Tm 3/2016 (vedeno u KS Hradec Kralové) doslo ke zprosténi
obZaloby v plném rozsahu, protoze — poSkozené vyuzily pravo odmitnout vy-
povidat kvdli blizkému vztahu. Chybél tedy pfimy dlikaz svédéici o viné. Ne-
bylo tudiz prokazano, ze se zalovany skutek stal. V dalSich pripadech nebylo
prokazano, Ze se skutek stal’, a v jednom pfipadé byl pachatel nepfFicetny?.
V jednom pfipadé bylo upus$téno od potrestani pachatele®. 49 pachatelll
bylo pravomocné odsouzeno k podminénému nebo nepodminénému trestu
odnéti svobody.

Pokud se v této reSersi hovofi o sexualné motivované trestné ¢innosti, je
tim minén trestny €in znasilnéni podle 8§ 185 zakona ¢. 40/2009 Sb., trest-
ni zakonik, v platném znéni (dale jen ,TZ*) a pohlavni zneuziti podle § 187
TZ. Trestem odnéti svobody se v pripadé mladistvych rozumi trestni opatreni
odnéti svobody podle § 10 odst. 1 pism. c¢) zédkona ¢. 218/2003 Sb., o odpo-
védnosti mladeZe za protipravni trestné ¢iny a o soudnictvi ve vécech mlade-
Ze, v platném znéni (déle jen ,zakon o soudnictvi ve vécech mladeze).

7 7 To 345/2016 (KS Plzen), 3 T 6/2016 (KS Plzer), 56 T 3/2016 (MS Praha), 63 Tm 3/2016
(MS Praha).

8 81 Tm 1/2016 (KS Ostrava).
9 63 Tm 1/2016 (MS Praha).

Sexualni nasili - CR vs. Istanbulska
umluva vs. zahraniéni Gprava

1. Konstrukce trestného ¢inu znasilnéni
podle CR prava

HLAVA III.
Trestné Ciny proti lidské dlistojnosti v sexualni oblasti
§185

(1) Kdo jiného nésilim nebo pohrizkou nasili nebo pohriizkou jiné
tézké Ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému
¢inu zneuZzije jeho bezbrannosti, bude potrestan odnétim svobo-
dy na Sest mésicli az pét let.

(2) Odnétim svobody na dvé léta azZ deset let bude pachatel potres-
tan, spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1
a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zptisobem

srovnatelnym se soulozi,

b) na ditéti, nebo
c) se zbrani.
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(3) Odnétim svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 na ditéti mladSim patnacti let,
b) spacha-li takovy €in na osobé ve vykonu vazby, trestu odnéti
svobody, ochranného Iéceni, zabezpecovaci detence, ochran-
né nebo Ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je omezo-
vana osobni svoboda, nebo
¢) zpUsobi-li takovym ¢inem téZkou Ujmu na zdravi.
(4) Odnétim svobody na deset az osmnact let bude pachatel potres-
tan, zpUsobi-li éinem uvedenym v odstavci 1 smirt.
(5) Priprava je trestna.

Konstrukce trestného &inu znasilnéni v ¢eské pravni Upravé je zaloZzena
na dvou podstatnych znacich, a to na nedobrovolnosti a konkrétni sexualni
aktivité (souloz, pohlavni styk nebo styk provedeny zplisobem srovnatelnym
se soulozi).

Nedobrovolnost ma pak formu:

a) donuceni nebo

b) zneuziti bezbrannosti.

Donucenim rozumime uziti fyzického nasili, pfip. pohrdizky nasilim nebo
pohrtizky jiné t&€zké ajmy. Pojem nasili neni definovan pfimo v ¢eském trest-
nim zékoniku, judikatura'® jej definuje jako pouZiti fyzické sily k prekondni

kladeného odporu nebo k zamezeni odporu ocekdavaného. P¥i donuceni po-
hrizkou nasili se nemusi jednat o pohrdizku bezprostfedniho nasili, postacuje
pohriizka nasilim realizovanym v budoucnu. Pohrizka mdZe sméfovat i vici
jiné osobé neZ obéti (napf. pohrdzka ublizenim jejimu ditéti), ale i vaci véci
(napt. pohriizka zni¢enim zafizeni bytu). Pohrdzka jiné tézké Gjmy mize za-
hrnovat Ujmu majetkovou (napf. v pohrdiZce snizeni mzdy, vypovézeni najem-
ni smlouvy k bytu, v pohrliZzce podani navrhu na exekuci vykonatelného za-
vazku) i nemajetkovou (napf. v poSkozeni postaveni obéti v rodiné — hrozba

10 R17/1982,s. 128.
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zverejnéni skutecnosti, které by mohly vést k rozvodu, v zaméstnani — ztrata
mista, ztrata vedouci funkce, ve spolecnosti — ztrata prestize, dctyhodnosti).
MUZe jit i o hrozbu podanim trestniho ozndmeni nebo napf. podanim navrhu
na zmeénu Upravy styku s nezletilymi détmi, které by jinak pachatel nepodal.

Donuceni spociva bud v prekonani vazné minéného odporu, anebo dosa-
Zeni toho, Ze znasilnovana osoba neklade odpor vzhledem k jeho beznadéj-
nosti. Nesmi jit tedy jen o odpor predstirany. Beznadéjnost odporu mizZe vy-
plyvat napfiklad z jednoznacné fyzické prevahy pachatele, ze skutecnosti, ze
je ozbrojen, z izolovanosti mista ¢inu, které vylu€uje dovolat se pomoci apod.

O zneuziti bezbrannosti pljde v situaci, kdy je obét bez pfi¢inéni pachate-
le v takovém stavu, ve kterém neni vzhledem k okolnostem schopna projevit
svou vili, pokud jde o pohlavni styk s pachatelem, popf. ve kterém neni schop-
na projevit ¢i klast dostate¢ny odpor jeho jednani. Dvodem mUzZe byt to, Ze je
hendikepovana fyzicky (napf. je téZce zranéna, ochrnuta, spoutand, vysokého
véku, vy€erpand), anebo psychicky (jedna se o dité, duSevné nemocnou nebo
mentalné zaostalou osobu). MiZe ale jit i o kombinaci obou dlivod( (osoba
opila, pod vlivem drog, v mdlobéach, v hlubokém spanku). Za bezbrannost
se nepovazuje stav osoby, kterd je sice nezletila, ale natolik fyzicky a duSevné
vyspéla, Ze je schopna pochopit jednani pachatele a svlj pfipadny nesouhlas
s timto jednanim dat dostatecné zretelné najevo!?. Pachatel si skutecnosti, kte-
ra Cini obét bezbrannou, musi byt védom a musi ji imysIné zneuZzit. Pokud
uvede obét do stavu bezbrannosti Isti (poskozeného privedli zamérné nami-

chdnim dosud bliZe nezjisténé omamné Ci psychotropni Idtky v nezjisténém
mnoZstvi do piti ¢i jidla do stavu bezbrannosti, v disledku cehoZ poskozeny
nevnimal situaci®®), pljde v souladu s § 119 o spachani €inu nasilim. O zneuzi-
ti bezbrannosti viak pljde, pokud se obét jiZz v tomto stavu nalézala nebo ji do
néj uvedl pachatel, avSak nikoli Isti (napF. spole¢né popijeli alkohol)**.

11 R 55/2007, R 31/2004, R 56/2005.
12 R 43/1994-II.

13 Analyzovany rozsudek 57 T 12/2015.
14 R 17/1982,s.128 a 129.
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Zatimco v pripadech, kde je pritomen prvek bezbrannosti (...vyuZil spanku
a ndsledné fyzické prevahy, vcetné nizkého véku obéti*®) nebo jde o zjevné uzi-
ti nasili (uvdzal za ruce a znehybnil*®, uderil a znehybnil*’, bil péstmi do hlavy
a obliceje®), soudy nemaji s vyslovenim trestnosti takového jednéni a odsou-
zenim pachatele za znésilnéni vyrazny problém, Ize zaznamenat velké vahani
tam, kde tyto prvky chybi a soudy se pak snazi dopéatrat, zda jednani pachatele
na poskozené prekonavalo jeji zfejmy fyzicky odpor, a to dostatecné intenzity,
resp. intenzity vyrazné, typicky v pripadech, kdy pro fyzickou prevahu pacha-
tele obét nevyviji témér Zadnou obranu, aby si nezplisobila jesté vétsi zranéni'®.

V analyzovanych rozsudcich jsou ve vyrazné velké mife obétmi nezletili
pod 15 let?, tedy déti, kde nedostatek fyzického intenzivniho a vazné mine-
ného odporu proti pachateli, tedy prvku nedobrovolnosti, nahrazuje bez-
brannost obéti pro nizky vék. | v téchto pfipadech vSak soudy stale polemizuji
s potfebnym vazné minénym odporem a obranou urcité intenzity a fyzického
prvku, jako by samotny verbalni nesouhlas nebyl dostateéné priikaznym vaz-

né minénym odporem a jako by samotna bezbrannost nebyla dostateCnym
priikazem nedobrovolnosti.

...K odporu divek je nutno pripustit, Ze nebyl nikterak intenzivni, jed-
nalo se pouze o verbalni nesouhlas, nelze vSak prehlédnout, Ze div-
ky byly ve véku necelych 7 let. Nasili ze strany obzalovaného nebylo
sice vyrazné, kdy se jednalo pouze o pohlavky ¢i tdery rukou do hlavy
a Stipani, nicméné o nasili Slo a s ohledem na vék nebylo vyssiho nasili
potfeba. A i kdyby nebylo uZito nasili, jednalo by se o bezbrannost...*

15 Analyzovany rozsudek 5 T 6/2016 (KS Hradec Kralové).
16 Analyzovany rozsudek 9 T 4/2016 (KS Hradec Krélové).
17 Analyzovany rozsudek 6 T 10/2014 (KS Hradec Kralové).
18 Analyzovany rozsudek 41 T 2/2016 (MS Praha).

19 Analyzovany rozsudek 9 T 31/2016 (KS Plzer).

20 61,54 %.

21 Analyzovany rozsudek 43 T 3/2016 (KS Brno).
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...Pro svlij vék nebyla schopna jiné obrany nez slovniho vyjadfeni ne-
souhlasu, kdy mu Fikala, Ze se ji to nelibi. Ale zvykla ho jako dospélé
autority poslouchat. Zneuzil tedy jeji bezbrannosti...??

...Nemohl se Gc€inné branit ani vyjadrit svaj nesouhlas a odpor vzhle-
dem ke svému nizkému véku a citové vazbé k pachateli...?

Dané viak neni v souladu s nazorem Nejvyssiho soudu CR vyslovenym
v rozhodnuti 11 Tdo 294/2014 ze dne 26. 3. 2014. Dle tohoto rozhodnuti
se za nasili ve smyslu 8 185 odst. 1 alinea 1 trestniho zakoniku povazuje po-
uziti fyzické sily ze strany pachatele za G€elem pfekonani nebo zamezeni vaz-
né minéného odporu znasiliované osoby a dosazeni pohlavniho styku proti
jeji vili. Neni nezbytné, aby podkozena osoba kladla zFejmy fyzicky odpor.

Postacuje, pokud pachateli musela byt zjevna nevole této osoby s jeho jed-

nanim.

Ve vztahu k problematice nedobrovolnosti (a jejim formam) miZzeme ana-

lyzované pripady rozdélit do téchto zakladnich skupin:

1) ,Idealni pripady” — pripady, kdy je zde natolik vyrazné nasili pachatele,

Ze soudy o nedobrovolnosti ve sféfe obéti naprosto nepochybuji. Dané
jsme detekovali minimalné v 8 rozsudcich.
[...ObzZalovany pouZil ndsili znacné intenzity, aby mohl s poskoze-
nou naklddat tak, aby dosdhl sexudlniho uspokojeni. Obrana po-
Skozené neméla Sanci vzhledem k fyzickym proporcim. Poskozend
byla svazdna a skrcena...J**

22 Analyzovany rozsudek 4 T 7/2016 (KS Plzen).
23 Analyzovany rozsudek 10 To 124/2016 (VS Praha).
24 Analyzovany rozsudek 4 T 19/2015 (MS Praha).
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2) ,Akce a reakce” — pfipady, kdy urcitému nasili pachatele odpovida in-

tenzivni aktivni odpor obéti?.

[...opakované volala o pomoc, ... brdnila se kopdnim, odstrkdva-
nim a opakovanymi snahami vstdt a z mista utéci, ... svij nesou-
hlas s jedndnim obZalovaného dala zretelné a opakované najevo, ...
snaZil se silou roztdhnout jeji nohy, coz se mu vsSak v dusledku jeji
aktivni obrany nepodarilo. ...ndsledné se mu i pres aktivni obranu

a odpor poskozené, zejména pro fyzickou prevahu, opakované po-
darilo, ... i kdyZ jej rovnézZ prosila, aby jedndni zanechal, a snaZila

se jej odstrcit... |

3) ,Vyznamné vyhruzky doplnéné o ohroZovani zbrani“ — pFipady (zde
2 analyzované), kde pfitomnost zbrané pfiloZzené k hlavé obéti presvéd-
¢i soud o naplnéni podminky nedobrovolnosti takového ¢inu.

[...K hlavé poskozené priloZil nespecifikovany predmét, aby v ni vy-
volal pocit zbrané a s tim ji zatdhl mezi stromy. Poskozend se ne-
chtéla vysviéknout, tak ji vyhroZoval zabitim... ]*®

[...VyhroZoval pistoli, z cehoz méla strach. Poskozend Zadala, aby ji
nechal. Neustdle opakoval, Ze nemd kricet...]*

4) ,Nedostatec¢na rozumova vyspélost pro nizky vék“ — pripady, kdy znak
nedobrovolnosti je kryt nizkym vékem obéti, pro ktery ,,...nechdpala vy-
znam a dudsledky kladeni odporu”. V posuzovanych rozsudcich rozsudky
tohoto typu prevladaly, bohuzel pro extrémné velky pocet obéti pod 15 let.
[...Nizky vék poskozeného, diky kterému nemohl jedndni posoudit
a domyslet, vyhodnotit a dostatecné projevit svoji vili a ddt jed-
noznacné najevo svij nesouhlas s jeho jedndnim a odpor k nému
nebo se jinak Gcinné branit, kdy jednani obvinéného nerozumél... J?°

25 Popis udalosti obdobného sledu jsme evidovali v 10 rozsudcich.
26 Analyzovany rozsudek 41 T 2/2016 (MS Praha).

27 Analyzovany rozsudek 8 To 148/2016 (KS Plzef).

28 Analyzovany rozsudek 47 T 12/2015 (MS Praha).
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5) ,,Uéebnicova bezbrannost” — pfipady, kdy je ,ve hie* alkohol nebo drogy,

tedy kdy nedobrovolnost styku je dana stavem bezbrannosti obéti. Nize
je uveden priklad analyzovaného rozsudku s typickym pfipadem bez-
brannosti, zde se vSak jednalo o bezbrannost obéti vyvolanou Isti pacha-
tele, coZ je povaZzovano za donuceni za pouziti nasili, a nikoli vyuZiti stavu
bezbrannosti, jak nespravné dovodil soud.
[Poskozeného privedli zamérné namichanim dosud blize nezjiste-
né omamné i psychotropni Idtky v nezjisténém mnoZstvi do piti Ci
Jjidla do stavu bezbrannosti, v diisledku cehoZ poskozeny nevnimal
situaci. J*

6) ,VyhroZovani zverejnénim intimnich fotografii“ — vzhledem k tomu, ze
v tak malém vzorku rozsudkl evidujeme dva pfipady, kde pachatel do-
nutil obét k pohlavnimu styku pod pohriizkou zvefejnéni jejich intim-
nich fotografii na socialnich sitich, je nezbytné tomuto jevu vénovat vice
pozornosti, zejména v preventivnich programech pro Skoly. V jednom
Z téchto pripadd se jednalo o pachatele Zaka ZS vékem pod 15 let.
[...\WWhroZoval zverejnénim intimnich fotografii na fcb, pokud nedo-
jde k setkani, pri kterém by byl obZalovany sexudlné uspokojen... J*°

7) .Verbalni nesouhlas a strach z nasledkid kladeni vyraznéjsiho odporu
jako reakce na pohrizku zabitim nebo jinou pohrazku*
[...uvedenym sexudlInim praktikdm se podvolila jen ze strachu z ob-
Zalovaného...J**

Jak vyplyva z vySe uvedeného, i kdyz zde jiz je relevantni a ,navodné“ roz-
hodnuti Nejvy$siho soudu CR, které svym obsahem respektuje principy
uvedené v Istanbulské Gmluvé, jak bude rozebrano detailné dale, soudy se

29 Analyzovany rozsudek 57 T 12/2015 (MS Praha).
30 Analyzovany rozsudek 1 Tm 1/2016 (KS Hradec Kralové).
31 Analyzovany rozsudek 34 T 5/2016 (KS Plzen).
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zatvrzele pfi svém rozhodovani zastituji aktivnim odporem poskozené jako
podminkou pritomnosti nasili ze strany obvinéného a polemizuji s nim i v pfi-
padé, kdy je nedobrovolnost dana v jiné podobé.

2. Sexualni nasili podle Istanbulské Gmluvy

Umluva Rady Evropy o prevenci a potirani nasili vii¢i Zenam a domaciho
nasili je nejobsirnéjsi mezinarodni smlouvou, usilujici o vyreseni tohoto za-
vazného problému porusovani lidskych prav. Jejim cilem je nulové toleran-
ce k nasili na Zenach, ale i k nasili viibec. Prevence nasili, ochrana jeho obéti
a stihani pachatell jsou zasadnimi prioritami této mluvy. Istanbulska amlu-
va zavadi soubor prilomovych definic trestnych c¢inti, napriklad mrzaceni
zenského genitalu, vynuceny siatek, stalking, vynuceny potrat a vynucena
sterilizace®?. To znamena, Ze staty budou povinny do svych pravnich systé-
mU zabudovat zavazné trestné ¢iny, jeZ tam predtim neexistovaly, stejné tak,
jako by mély své existujici pravni Gpravy ohledné jiz definovanych genderové
podminénych trestnych ¢inl sladit s principy v imluvé uvedenymi. Jak jsme
jiz uvedli v Gvodu této reSerSe, MSp ve vztahu k sexualnimu nasili shledavalo
problematickym pouze pozadavek Istanbulské Umluvy na promlceni téchto
¢inQ, av8ak vykladem stavajicich ustanoveni trestniho zakoniku dovodilo do-
state¢nost soucasné Upravy.

Jaka je tedy definice sexualniho nasili dle Istanbulské umluvy? Sexualnimu
nasili, v€etné znasilnéni a povinnosti, které se stranam ratifikujicim Istanbul-
skou imluvu v této souvislosti ukladaji, je vénovan ¢l. 36 IU.

32 Kapitola V. Hmotné pravo - ¢&l. 32, 34, 37, 38, 39 IU.
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1. Strany ucini nezbytna legislativni i jina opatFeni, aby byly klasifiko-
vany jako trestné nasledujici amyslné trestné ¢iny:

a. dojde-li pres nesouhlas obéti k vaginalni, analni ¢i oralni pene-
traci sexualni povahy do téla druhé osoby jakoukoli ¢asti téla
nebo predmétem;

b. je-li pfes nesouhlas druhé osoby vykonan jakykoli jiny akt se-
xualni povahy;

c. je-li druh& osoba pres svlj nesouhlas prinucena podilet se na
aktech sexualni povahy se tfeti osobou.

2. Souhlas musi byt dan dobrovolné jakoZto vysledek svobodné vile
dané osoby posuzované v kontextu stavajicich okolnosti.

3. Strany u€ini nezbytna legislativni i jina opatfeni pro to, aby ustano-
veni odstavce 1 bylo moZno vztahnout téZ na ¢iny spachané vigi
byvalym &i stavajicim manzeldim ¢i partnerm, uznavané v inten-
cich mezinarodniho préava.

Nedobrovolnost je tedy dle Istanbulské amluvy dovozovéana i jen z ver-
balniho nesouhlasu a neni zapotfebi jej doprovéazet jesté jakoukoli fyzickou
aktivitou smeérujici k pachateli jako podminkou prokazatelného nesouhlasu
s jednanim pachatele.

Je zajimavé, Ze ve vztahu k ¢lanku 36 IU — sexudlni nasili, véetné znasilnén,
je v Materialu MSp FeSen pouze pozadavek na dostatecné dlouhou proml-
¢eci dobu u ¢inll spodivajicich v sexualnim nasili, nuceném snatku, mrzacéeni
Zenskych pohlavnich organll a nasilném preruseni t&éhotenstvi a nasilné ste-
rilizaci. MSp v daném pripadé konstatuje naprosty soulad nasi pravni Gpravy,
kdyz ve vztahu k sexualnimu nasili mame 8§ 34 odst. 3 pism. c) trestniho za-
kona®® a pIné tak korespondujeme s pozadavky 1U.

33 Do promlceci doby se nezapocitdva ... ¢) doba, po kterou obét trestného cinu obchodovdni
s lidmi (§ 168) nebo nékterého trestného cinu uvedeného v hlavé treti zvlastni &dsti tohoto
zdkona o trestnych cinech proti lidské distojnosti v sexudini oblasti byla mladsi osmndcti let...
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3. Zahranicni pravni pravy

Zahraniéni pravni Gpravy pojimaji konstrukci trestného ¢inu znasilnéni rlizné,
nicméné spolecnym cinitelem nize uvedenych Uprav® je skutecnost, Ze trest-
népravné postizitelné je i takové jednani pachatele, kde donuceni nemusi
nutné provazet nasili a jsou stihany i tyto jakési ,soft formy znasilnéni*.

3.1 Belgie
Takto konstruuje trestny ¢in znasilnéni belgicky trestni zakonik — Céde pénal
du 8 juin 1867 v § 375.

Znasilnéni je kazdy akt penetrace jakéhokoli druhu a jakymkoli zpd-
sobem, spachany na osobé, kterd s nim nesouhlasi. Souhlas neni dan
zejména v pripadé, kdy byl ¢in spachan za pomoci nasili, omezeni
(spocivajiciho v ohrozeni Ci prekvapeni), Isti, anebo byl umoznén fy-
zickym nebo psychickym postizenim obéti.

34 S vyjimkou Slovinska, které zmiriujeme z divodu rozpracovani ,,pohr(izky jinou t&zkou Gjmou*.
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3.2 Finsko

Finsk&d pravni Uprava a jeji trestni zakonik — Rikoslain, 39/1889 rozliSuje
mezi ,,znésilnénim*“ podle § 1 (509/2014) a ,t8Zkym znésilnénim“ podle § 2
(509/2014). Nicméné i v ramci vymezeni ,,standardniho” znasilnéni jde cestou
privilegované skutkové podstaty a pocita s variantou jednani pachatele, které
neobsahuje nasilnou slozku, nicméné jsou zde urcité okolnosti, za kterych Ize
jeho jednani povazovat za trestnépravné postizitelné. V praxi to budou pfi-
pady, kdy k pohlavnimu styku dojde evidentné pfes nesouhlas obéti, ale tato
nevyviji proti pachateli z rdiznych dlvodd jakoukoli aktivitu nebo pachatel ne-
uziva zadné nasili. Tato pravni Uprava tedy zrcadli v praxi bohuzel naprosto
bézné situace®®, podle naSeho pravniho fadu vSak nepostizitelné.

Kapitola 20 - sexualni utoky

8§ 1: Znasilnéni (509/2014)

(1) Kdo pfinuti druhou osobu k pohlavnimu styku za pouZiti pohrdiz-
ky nasilim, které ma byt namifeno primo proti této osobég, bude
odsouzen za znasilnéni k trestu odnéti svobody na 1 rok az 6 let.

(2) Také ten, kdo vyuzije toho, Ze druha osoba z diivodu bezvédomi,
nemoci, zdravotniho postiZeni, strachu nebo bezmoci neni schop-
na se branit nebo vytvorit/zformulovat &i vyjadrit svou vili k tomu,
Ze s ni ma pohlavni styk, by mél byt odsouzen za znasilnéni.

(3) Pokud je znésilnéni, s ohledem na nepatrnost hrozby nebo jiné
okolnosti souvisejici s trestnym cinem jako celkem, méné za-
vazné nez skutky v odst. (1), (2), pachatel by mél byt potrestan
odnétim svobody na dobu alespon 4 mésicti a maximalné 4 let.
Kdo prinuti druhou osobu k pohlavnimu styku jinak nez hrozbou
popsanou Vv odstavci (1), by mél byt potrestan stejnym zptso-
bem. Co je uvedeno vySe v tomto odstavci, se nepouzije, pokud
bylo pfi znasilnéni pouZzito nasili.

35 Typicky napF. pohlavni styk v rdmci manzelského souziti, kdy Zena nesouhlasf, avSak podlehne,
protoZe na dané je nazirano jako na ,, béZné manzelské povinnosti“.
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3.3 Némecko

Dne 7. 7. 2016 schvalili némecdti poslanci zpfisnéni trestnich predpist a za-
kotveni principu ,ne znamena ne“. Obdobné jako tomu je u néas, uznavaly
némecké soudy za trestny ¢in znasilnéni pouze postup pachatele, ktery si po-
hlavni styk vynutil nasilim nebo pohriizkou nasili. Nyni by mélo stadit, Ze k po-
hlavnimu styku doslo proti zjevné vili obéti, tedy neni tieba aktivni obrany.

Trestni zakonik - Strafgesetzbuch z 15. 05. 1871:

8 177: Sexualni zasah, sexualni natlak, znasilnéni

(1) Kazdy, kdo v rozporu s rozpoznatelnou vuli druhé osoby vyko-
na na této osobé sexualni akt nebo takovy akt pripusti nebo tuto
osobu k vykonani nebo strpéni sexualniho aktu na treti osobé
nebo od treti osoby pfiméje, bude potrestan odnétim svobody
na 6 mésicll az 5 let.

(2) Stejné bude potrestan, kdo na druhé osobé vykona sexualni akt
nebo takovy akt pfipusti nebo tuto osobu k vykonani nebo str-
péni sexualniho aktu na tfeti osobé nebo od tfeti osoby priméje,
kdyz:

a) pachatel vyuzije toho, ze tato osoba neni schopna vytvorit/
zformovat nebo vyjadrit opacnou vili b) pachatel vyuZije toho,
Ze tato osoba je na zakladé svého fyzického nebo psychického
stavu znacné omezena v moznosti vytvorit/zformovat nebo
vyjadrit svou vdli, ledaZe se o souhlasu této osoby ujistil,

¢) pachatel vyuZije momentu pFekvapeni,

d) pachatel vyuzije situace, ve které obéti pri jejim odporu hrozi
citelna Gjma, nebo

e) pachatel tuto osobu k vykonani nebo strpeni sexualniho aktu
prinutil hrozbou citelné Gjmy.
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3.4 Rumunsko

Prekvapivé pokrokova je rumunska pravni Gprava, a to nejen co do vySe spod-
ni hranice trestni sazby za znasilnéni. Pfesné specifikuje jednotlivé podoby
nedobrovolného styku, véetné postiZeni situace, kdy obét nemlze vyjadrit
svou vdli, aviak ze strany pachatele neni uZito donuceni, ani se ale nejedna
0 zneuziti bezbrannosti.

Cod Penal - Legea 286,/2009

Kapitola VIII - Trestné Ciny proti svobodé a sexualni integrité:

§ 218 Znasilnéni

(1) Pohlavni, oralni nebo analni styk s druhou osobou, spachany za
pomoci donuceni, nemoznosti se branit nebo vyjadfrit svou vili
nebo zneuzitim tohoto stavu, bude potrestan odnétim svobody
na 3 roky az 10 let a zakazem vykonu nékterych prav.

(2) Stejné bude potrestan kazdy akt vaginalni nebo analni penetrace
spachany za podminek uvedenych v odstavci (1).



22  JEN ANO JE ANO: TRESTNY CIN ZNASILNENT...

3.5 Portugalsko
Ackoli na prvni pohled tak trochu ,nejasné&“ plsobi pravni Gprava Portugal-

ska, Ize i z ni dovodit snahu postihnout aktivity pachatele, které jdou proti
nesouhlasu obéti.

Cédigo Penal Portugués
Kniha Il - zvlastni ¢ast, Hlava | - Zlociny proti osobam,
Kapitola V - Trestné Ciny proti sexualni svobodé a sebeuréeni:
Sekce | - Trestné Ciny proti sexualni svobodé:
8§ 164 Znasilnéni
(1) Kdo nasilim, vazné minénou hrozbou nebo poté, co za timto Uce-
lem pfived| druhou osobu do stavu bezvédomi nebo stavu, kdy
se nemUiZe branit, pfiméje tuto osobu
a) strpét nebo vykonat souloz, analni nebo oralni styk,
b) podstoupit vaginalni nebo analni penetraci ¢astmi téla nebo
predmeéty,
bude potrestan odnétim svobody na 3 az 10 let.
(2) Kdo prostredky, které nejsou zminény v predchozim odstavci,
priméje druhou osobu
a) strpét nebo vykonat souloz, analni nebo oralni styk,
b) podstoupit vaginalni nebo analni penetraci ¢astmi téla nebo
predmeéty,
bude potrestan odnétim svobody na 1 rok az 6 let.
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3.6 Slovinsko

Pravni Upravu Slovinska zde zminujeme predevsim pro detailni rozpracovani
pohrlzky, ktera je dle ¢eské judikatury povaZovana za pohrizku ,jinou téz-
kou Ujmou“, a to pfimo v rdmci samostatné skutkové podstaty.

Kazenski zakonik,

Devatenacta kapitola - trestné ciny proti sexualni integrité:

§ 170 Znasilnéni

(1) Kdo nuti druhou osobu stejného nebo opacného pohlavi k pohlav-
nimu styku pouZitim sily nebo pfimym Utokem proti jeho Zivotu
nebo télu, bude potrestan odnétim svobody na 1 rok az 10 let.

(2) Je-li ¢in uvedeny v odstavci prvnim spachan krutym nebo zvIast
ponizujicim zptsobem nebo nékolika osobami nebo proti od-
souzenému Ci osobé, kterd byla vzata do vazby, pachatel bude
potrestan odnétim svobody na 3 roky az 15 let.

(3) Kdo nuti druhou osobu stejného nebo opacného pohlavi k po-
hlavnimu styku nebo jinému sexuélnimu jednani hrozbou vyzra-
zeni néceho, co by poskodilo jeji cest nebo dobré jméno nebo
zplUsobenim majetkové skody ji nebo jejim blizkym osobam,
bude potrestan odnétim svobody na 6 mésict az 5 let.



Trestani za sexualné motivovanou
trestnou ¢innost

1.CR

V roce 2016 bylo spachano 2 241 tzv. mravnostnich trestnych ¢&ind, z ¢ehoz
649 bylo znasilnéni a 619 pohlavni zneuziti*®. Oproti roku 2015 to byl nartst
u trestného Cinu znasilnéni o 8,5 %% . Velice zarazejici je statistika tykajici se
trestné Cinnosti mladeze, kdy se konstatuje vyrazné zvySeni kriminality za rok
2016. Z mravnostni kriminality prevliada pohlavni zneuziti (161 skutk(), kde
doslo k nartistu o 22,9 % oproti roku 2015%.

S ohledem na zavaznost této trestné Cinnosti neprekvapi, Ze za jeho spacha-
ni je ukladan v drtivé vétsing pripadl jako hlavni penalizace trest odnéti svobo-
dy, at' jiz podminény, ¢i nepodminény. Co vSak rozhodné ,pfekvapi“, je skutec-
nost, Ze za pomér podminénych a nepodminénych trestd je témér 50 : 50.

Pokud jde o znasilnéni, tak podle Gdaji z justiéni databdze CSLAV byl
777 pachatelim, odsouzenym za tento trestny ¢in v letech 2010-2013, ulo-
Zen jako hlavni sankce nepodminény trest odnéti svobody v 386 pripadech

36 Zdroj ,,Zpréava o situaci v oblasti vnitfni bezpe&nosti a vefejného poFadku na tzemni CR v roce
2016" — Ministerstvo vnitra CR.

37 Zdroj ,Zprava o situaci v oblasti vnitfni bezpecnosti a vefejného poradku na tizemni CR v roce
2016" — Ministerstvo vnitra CR.

38 Zdroj ,,Zpréava o situaci v oblasti vnitini bezpe&nosti a vefejného pofadku na izemni CR v roce
2016 - Ministerstvo vnitra CR.
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(49,68 %) a trest odnéti svobody s podminénym odkladem vykonu v 379
pfipadech (48,78 %). U zbylych 12 pachatell bylo upusténo od potresta-
ni (1,54 %). Statistika a pomér vyplyvajici z provedené reserse rozsudki,
kdy podminény trest odnéti svobody*® byl uloZen 22 pachateldim (39,29 %)
a nepodminény trest 27 pachatellim (48,21 %), 6 pachatel(l (10,71 %) bylo
zpro$téno a u jednoho pachatele (1,79 %) bylo upu$téno od potrestani, neni
od statistik z roku 2000-2013 a7 tak extrémné odliSna*.

Vice nez polovinu (57,14 %) trestd odnéti svobody (podminénych i ne-
podminénych), uloZzenych za sexualné motivovanou trestnou ¢innost, tvorily
tresty o vymére od 1 roku do 5 let (32 osobam) a 30,36 % pak tresty v trvani
od 5 do 15 let (tj. uloZzené 17 osobam). Nikomu nebyl uloZen trest od 15 do
25 let ani trest odnéti svobody na dozivoti.

V pripadé nepodminénych trest odnéti svobody byl trest odnéti svobody
v rozmezi 1-5 let ulozen 10 pachateléim, v rozmezi 5-15 let 17 pachateldm.

V pripadé mladistvych (13 pachatel() bylo uloZeno 8 trestnich opatieni
podminéného odnéti svobody, 1 nepodminéné odnéti svobody, 3 zprosténi
a v 1 pripadé bylo upusténo od potrestani za sou¢asného uloZeni Ustavniho
psychiatrického a sexuologického léceni.

V piipadé pachatel(l zaka ZS (3 pachatelé) bylo ve dvou piipadech ulo-
Zeno trestni opatfeni podminéného odnéti svobody a v jednom piipadé ne-
podminéné odnéti svobody.

Jednomu pachateli byl uloZen trest obecné prospésnych praci vedle pod-
minéného trestu odnéti svobody v délce trvani 12 mésict se zkusebni dobou
na dva roky*2,

VySe uvedené statistiky, kdy podminéné tresty jsou ukladany témér v iden-
tickém poctu pripadld jako nepodminéné, jako by popiraly skuteénost, Ze
znasilnéni a pohlavni zneuZiti jsou jedny z nejzridngjsich ¢inl zasahujicich

39 BLATNIKOVA S., FARIDOVA P., ZEMAN P.: Nasilna sexuélni kriminalita — téma pro experty
a verejnost, IKSP, Praha 2014, s. 73.

40 Ve statistice se za trest odnéti svobody povaZuje i trestni opatfeni odnéti svobody u mladistvych.
41 Viz Graf ¢. 6.
42 Analyzovany rozsudek 1 Tm 1/2016 (KS Hradec Kralové).
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do nejintimnéjSich sfér €lovéka a jeho spachani poznamena obét trvalymi na-

sledky opravdu ,na doZivoti“. Resime-li proto nezbytnost zmény konstrukce
trestného &inu znasilnéni v disledku ratifikace Istanbulské amluvy, je to San-
ce dat i prostor naprosto fatalni nutnosti zvySeni trestni sazby u tohoto trest-
ného ¢inu, a to v jeho dolni hranici tak, aby nebylo v zasadé moZzné vysloveny
trest odnéti svobody za tento trestny ¢in podminéné odlozit, jak predpokla-
dag885TZ.

Co povazujeme za nezbytné uvést v souvislosti s pachateli sexualné mo-
tivované trestné ¢innosti, je netypické rozvrzeni véku téchto pachateld. liz
z databaze CSLAV sestavené ke dni 31. 5. 2014 Ministerstvem spravedInosti
vyplyva vyznamny podil mladistvych (15-17 let), ktery byl 10,47 % na tom-
to typu nasilné trestné Ginnosti. V pfipadech posuzovanych rozsudkd &inil
tento podil 23,21 % a 5,36 % tvofili pachatelé — Zaci ZS. Podil pachatelli ve
véku nad 50 let Cinil 13,61 %. Z nami realizované reSerSe vyplyva, ze 7,14 %
pachatell byli starobni diichodci. Na tuto vyznamnou skuteénost, tedy Ze je
patrny vysSi podil nejmladsi vékové kategorie a vékové kategorie 50+, upo-

zornovali jiZ mnozi odbornici*® a ostatné zvySenou mravnostni kriminalitu
mladistvych konstatuje i Ministerstvo vnitra ve své Zpraveé o situaci v oblasti
vhitfni bezpec€nosti a vefejného poradku v roce 2016.

| tato provedena reserSe prokazala, ze pachateli sexualné motivované

trestné ¢innosti jsou opravdu z 89,28 % tzv. ,normalni lidé", tedy jedinci
nevykazujici parafilii coby poruchu sexualni preference. Sexualni deviace se
poukazuje pouze u étyF pachatel(l, u dalsiho jednoho nesouvisela jeho devia-
ce se spachanym ¢inem a u jednoho pachatele byla konstatovana mentalni
retardace*.

43 BLATNIKOVA S., FARIDOVA P., ZEMAN P.: Nasilna sexudlni kriminalita — téma pro experty
a verejnost, IKSP, Praha 2014, s. 34.

44 Viz Graf €. 8.
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1.1 Ukladani trestl za sexualné motivovanou ¢innost
pachanou na détech

Z reserse rozsudkd vyplynula vyznamné alarmujici skuteénost, a to Ze 14 pa-

chateldm (tj. 25 % z celkového poctu pachatel(), ktefi se dopustili sexuél-

né motivovaneé trestné cinnosti na détskych obétech (tj. obétech mladsich

15 let), byly uloZzeny pouze podminéné tresty odnéti svobody. Ve tfech pfi-

padech se dokonce jednalo o obéti ve Skolkovém a velice nizkém véku“.

V Sesti pfipadech byl pachatelem dospély, ve stejném poctu Sesti pFipadd
byl pachatelem mladistvy a ve dvou pfipadech dokonce zak zakladni Skoly*.

Co vede soudy k ukladani podminénych trestll odnéti svobody v pFipadé
¢inG s tak mimoradné vysokou mirou spoleéenské nebezpecnosti?

V pripadech sexualniho nasili na détech Skolkového a nizkého véku bylo
odtivodnéni rozsudku vyhotoveno jen v jednom pfipadé, a to pod sp. zn. 41
T 9/2016. Méstsky soud v Praze odlvodnil podminény odklad trestu odnéti
svobody v trvani tfi let, na zkuSebni dobu péti let takto (pro pFesnost uvadi-
me, ze se jednalo o odsouzeni za zlo€in znasilnéni podle 8§ 185 odst. 1 alinea
druhd, odst. 3 pism. a) TZ, obét byla vnucka pritelkyné pachatele a byla mu
svérena k uspani):

[,...pri ukladani trestu prihléd! soud ve smysiu § 38 a § 39 tr. zdkoni-
ku k povaze a zdvaznosti spdchaného trestného cinu a pomérim pa-
chatele, jakoZ i k jeho dosavadnimu zpdsobu Zivota a moZnosti jeho
ndpravy. ObZalovany jedndni, zejména jeho trestnéprdvni ndsledek
popird, nicméné trest, ukladany ve smyslu § 185 odst. 3 tr. zdk. ve
vymeére 5-12 let, by byl, s ohledem na okolnosti pfipadu, zejména
na ojedinélost jedndni obZalovaného, délku, po kterou se stihané-
ho jedndni dopoustél ... neprimérené prisny ... nutno prihlédnout téz
k tomu, Ze obZalovany byl v minulosti sice soudné trestdn, tato od-
souzeni jsou vsak zahlazena, nelze k nim tedy prihliZet jako k obecné
pritéZujici okolnosti ve smyslu § 42 pism. p) tr. zdkoniku, ale pouze

45 41T 9/2016 (MS Praha), 1 T 6/2016 (KS Hradec Kralové) a 4T 22/2016 (KS Praha), 9 T 4/2016
(KS Hradec Kralové).

46 1 Tm 5/2016 (KS Hradec Krélové) a 1 Tm 1/2016 (KS Hradec Kréalové).
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Jjako k informaci o nikoli Fédném Zivoté obZalovaného a jeho nezdr-
Zenlivosti... soud tak dospél k zaveru, Ze ndpravy pachatele Ize do-
sdhnout i trestem kratsiho trvani, a snizil proto ve smyslu § 58 odst.
1 tr. zdkoniku uklddany trest odnéti svobody pod dolni hranici trestni
sazby zdkonem stanovené. Na zdkladé vyse citovanych okolnosti do-
spél soud k zaveru, ze k ndpravé pachatele postaci trest jesté bez-
prostredné nespojeny s odnétim svobody... |

Pro zajimavost uvadime, Ze podminény trest odnéti svobody byl uloZen
i odsouzenému v pripadé sp. zn. 9 T 4/2016 FeSeném Krajskym soudem
v Hradci Kralové. Odsouzeny se dle tohoto rozhodnuti dopustil zlo€inu zna-
silnéni podle § 185 odst. 1, 3 pism. a) TZ, a to na nezletilé nizkého véku za
okolnosti, kdy ji vyldkal do kotelny, uvazal za zapésti tkaninu, dréat Ci provaz
a privazal ji k nezjisténému predmétu upevnénému na zdi kotelny. Protoze
ve smyslu § 129 odst. 2 trestniho fadu chybi odfvodnéni tohoto rozhodnuti,
neni zfejmé, co vedlo soud k uloZeni podminéného trestu za takto kruté jed-
nani odsouzeného, nicméné je evidentni, Ze soud zde naprosto nepfihlédl
k okolnostem pfipadu a podminénym trestem se de facto stavi za toleranci
nasili na détech.
V jiném rozsudku*’ Méstsky soud v Praze odUvodnil uloZzeni podminéného

trestu za sexudlni nésili na nezletilé tak, Ze

[...k osobé obZalovaného pak soud uvddi, Ze v misté bydlisté poZivd

dobré povésti. V minulosti byl prosetrovdn v letech 2010-2011 pro

vytrznost. Od posledniho zaméstnavatele je hodnocen primérné,

pracovni pomeér ukoncil v pribéhu zkusebni doby ... v minulosti byl

Ix soudné trestdn ... pri uklddadni trestu soud vychdzel z trestni sazby

podle § 187 odst. 1 tr. zakoniku umoZriujici uloZenf trest odnéti svo-

body 1-8 let ... s prihlédnutim k osobé obzalovaného a jeho dozndani

se ke svému jedndni ... postaci trest vychovny, a proto obZalovanému

ulozil podminény trest odnéti svobody ... trest byl ukladan jako trest

47 47 T 4/2016 (MS Praha).
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uhrnny, nebot obZalovanym byly spdchdny dva trestné ciny, jednak
pohlavni zneuZiti dle § 187 tr. zékoniku a jednak ohroZovdani vycho-
vy ditéte dle § 201 tr. zakoniku].

Je nepochybné, Ze soudy timto svym absurdné tolerantnim pfistupem mi-
nimalng jdou proti dikci ¢l. 34 Umluvy o ochrané prav ditéte, dle néhoz std-
ty, které jsou smluvni stranou tmluvy, se zavazuji chranit dité pred vsemi
formami sexudlIniho vykoristovdni a sexudiniho zneuzZivdani. K zabezpeceni
tohoto zdvazku staty zejména prijimaji nezbytnd vnitrostdtni, dvoustrannd
a mnohostrannd mezindrodni opatreni k zabrdnéni, mimo jiné ke svdadeéni
nebo donucovdni déti k jakékoli nezdkonné sexudlni ¢innosti.

1.2 Ochranna opatreni

Ceské trestni pravo vychazi z dualistické koncepce trestnich sankci, kdy reak-
ci na spachany trestny ¢in jsou kromé trestdl také ochranna opatfeni, uklada-
na pachatelm ve specifickych pfipadech. Dualisticka koncepce odrazi mys-
lenku, Ze v pFipadé nékterych skupin pachatel(l Ize ochrany spoleénosti, pfip.
napravy pachatele spiSe dosahnout opatfenimi, kterd nemaji povahu trestu,
ale trest doplnuji ¢i nahrazuji. Mezi ochranna opatreni podle Ceského trest-
niho prava patfi ochranné léceni*®, zabezpecovaci detence*®, zabrani véci®
nebo jiné nahradni hodnoty®!, zabrani spisti a zarizeni®? a ochranna vycho-
va®3. Ochrannou vychovu lze ulozit jen mladistvému.

Ochranna opatreni Ize ukladat samostatne, vedle trestu, nebo i pfi upus-
téni od potrestani. Tak tomu bylo i v pfipadé analyzovaného rozsudku 63
Tm 1/2016 (MS Praha), kdy bylo pachateli uloZzeno Ustavni sexuologické
a psychiatrické Ustavni IéCeni pFi souCasném upusténi od potrestani. Ochran-

48 8§99 TZ.

49 8100 TZ.

50 §101TZ.

51 §102 TZ.

52 §103TZ.

53 § 22 zakona ¢. 218/2003 Sb.
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né lé¢eni mlze byt uloZzeno ve formé ambulantni ¢i Ustavni (s omezenim vol-
nosti pohybu). Ze zkoumanych rozsudk( bylo ochranné sexuologické Iéceni
ambulantni vysloveno u 10 pachatelti (17,86 %), u 9 pachatelt (16,07 %)
bylo ulozeno ochranné sexuologické léCeni ve formé Ustavni. Jednomu pa-
chateli bylo nafizeno ochranné protialkoholni 1é€eni ve formé ambulantni
a jednomu totéz, avSak ve formeé Ustavni. Ukladana opatreni byla realizovana
vedle podminénych i nepodminénych trestli odnéti svobody.

Ochrannou vychovu soudy nafidily v pfipadech 3 mladistvych odsouze-
nych.

Pro srovnani se statistikou MSp uvadime, Ze soudy kazdoro¢né v CR uloZi
priblizné 40 pachatelim znésilnéni ochranné Ié¢eni v Gstavni (v roce 2013
28 pachatelCim), nebo v ambulantni (v roce 2013 9 pachatelCim) formé. Za-
bezpecovaci detence byla za obdobi 2010-2013 uloZena 12 pachateléim zna-
silnéni®*. Z uvedeného vyplyva, Ze k celkovému poctu odsouzenych pacha-
tel(l za znésilnéni za rok 2013 tak 4,27 % pachatel( nastoupilo ambulantni
l1écbu a 13,27 % ustavni lécbu.

Je tedy znat, Ze soudy jiz k ukladani ochranné 1é€by pfristupuji ve vice pfi-
padech, coZ povazujeme za mirny pozitivni posun v praxi.

1.3 Vychovna opatreni a primérena omezeni

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeZze umoznuje kromé ochrannych opat-
feni a trestnich opatfeni, ukladat mladistvym jeSté tzv. vychovna opatfeni
(8 15-8 20 cit. zAkona). Jsou jimi zejména dohled probac¢niho Urednika, pro-
bacni program, vychovné povinnosti, vychovna omezeni a napomenuti s vy-
strahou. V obdobi let 2010-2013 bylo vychovné opatreni uloZzeno celkem
6 pachatelCim znasilnéni®.

54 Databaze CSLAV ,Pfehled o vyfizenych vécech a stihanych podezielych osobach® - Ministerstvo
spravedInosti CR.

55 BLATNIKOVA S., FARIDOVA P., ZEMAN P.: Nasilna sexudlni kriminalita — téma pro experty
a verejnost, IKSP, Praha 2014, s. 85.

TRESTANI ZA SEXUALNE MOTIVOVANOU TRESTNOU CINNOST 31

V posuzovanych rozsudcich jsme zaznamenali nasleduijici:

a) V 1 pripadé zéka ZS vysloveni dohledu za soucasného uloZeni povin-
nosti podrobit se probacnimu programu a dale podrobit se ochranné
lécbé sexuologické v ambulantni formése,

b) V 1 pfipadé (mladistvy) uloZeni vychovného omezeni spocivajiciho
v zékazu stykat se s poSkozenymi po dobu 3 let®’.

¢) V 1 pfipadé (mladistvy) uloZeni vychovné povinnosti spocivajiciho v za-
kazu uzivani alkoholickych napojd a jinych navykovych latek za soucas-
ného ulozZeni Ustavniho sexuologického léceni®e.

d) Ve 4 piipadech mladistvych pachatell byl vysloven dohled probaéniho
Ufednika.

Co se tyce dospélych pachatelll, pak i jim Ize uloZit pfimé&fena omezeni
(8 48 odst. 4, 8 82 TZ, § 85 TZ) i vyslovit nad jejich chovanim dohled (8 49
a nasl. TZ). Z reSerSe vyplynulo, Ze soudy vyuZily pfiméfenych omezeni, vy-
sloveni dohledu nebo ulozeni povinnosti v téchto pripadech:

a) V 1 pripadé byl vysloven dohled probacniho Ufednika a sou€asné uloZe-

no primérené omezeni, aby se pachatel ve zkuSebni dobé zdrzel styku
s poSkozenou®®.

b) V 1 pfipadé byl vysloven dohled probacniho Grednika a souc¢asné uloze-

na povinnost zdrZet se pozivani alkoholickych napojd.

¢) V 1 pripadé byla uloZzena povinnost zdrzet se pozivani alkoholickych

napojt ve zkusebni dobgs:.

d) V 1 pripadé byl vysloven dohled probacniho Gfednika®2.

56 1Tm 5/2016 (KS Hradec Kralové).
57 63 Tm 1/2016 (MS Praha).

58 2 Tm 9/2015 (KS Brno).

59 13 To 440/2016 (KS Praha).

60 41T 9/2016 (MS Praha).

61 4T5/2016 (KS Plzen).

62 4T 19/2015 (MS Praha).
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Z vyse uvedeného lIze dovodit, Ze soudy s vychovnymi opatienimi, pri-
mérenymi omezenimi, vyslovenim dohledu a ukladanim primérenych po-
vinnosti ponékud ,Setfi”, ackoli zrovna omezeni spocivajici v zakazu styku
s poskozenymi by bylo nasnadé ve vsech pripadech sexualniho nasili.

2. Zahrani¢ni inspirace

Inspirace zahrani¢im je v pfipadé sexualné motivované trestné ¢innosti vice
nez na misté nejen co do stanoveni dolni hranice trestni sazby, ale predevsim
co do definici kvalifikovanych skutkovych podstat a specifické trestni sazby
za spachani takovych protipravnych &ind.

S dolni hranici trestni sazby pod tfi roky nepocitaji staty, jako je Malta®,
Portugalsko® a Rumunsko®. Pét let si jako dolni hranici trestu odnéti svo-
body nastavily Belgie®® a Italie®”. Unikatni je svym pristupem Francie®®, ktera
tresta znasilnéni odnétim svobody na 15 let.

Za jedineCnou lze téZ povazovat pravni Gpravu Rakouska, dle které tého-
tenstvi obéti v dlsledku znasilnéni posouva tento trestny ¢in do kvalifikované
skutkové podstaty, a uklada za dané trest odnéti svobody 5 aZz 15 let®®. Nut-
no prfipomenout, Ze zminované téhotenstvi je zde stanoveno explicitné vedle
tézké Ujmy na zdravi. S ohledem na soucasnou judikaturu v tomto sméru ze
strany ¢eskych soud( by legislativni zména v tomto sméru byla téz vitana.

63 KODIC KRIMINALI - 10 ta” Gunju, 1854, Hlava VII, Dil Il - Sexudlni trestné €iny § 198.

64 Codigo Penal Portugues: Kniha Il, Hlava |, Kapitola V — Trestné €iny proti sexualni svobodé
a sebeurceni, 8 164 odst. 1.

65 Cod Penal — Legea 286/2009, Kapitola VIII — Trestné Ciny proti svobodé a sexualni integrité, § 218
odst. 1.

66 Code Penal du 8 juin 1867, § 375, véta treti.

67 Code Penale Italiano, 8 609.

68 Code Pénal, Kapitola Il, Cast tfeti, § 1 znasilnéni, ¢l. 222-223.
69 Strafgesetzbuch: § 201 odst. 2.
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2.1 Francie

Krome jiz zminéné zakladni skutkové podstaty znasilnéni, za niz je stanoven
15lety trest odnéti svobody, rozliSuje francouzsky trestni zakonik jeSté dalsi
kvalifikovanou skutkovou podstatu, za jejiz spachani se udéluje trest odnéti
svobody v délce trvani 20 let. Tato je diferenciovana predevsim charakterem
a typem obéti. Typicky nezletila pod 15 let, osoba zranitelna pro vék, nemoc,
fyzické nebo psychické postiZzeni, téhotna Zena, manzel nebo partner pacha-
tele. Dale znasilnéni pro sexualni orientaci nebo genderovou identitu obé-
ti. TaktéZ jsou zde specifika vztahujici se k osobé pachatele, typicky forma
spolupachatelstvi, vyuziti hrozby nebo zbrané, pachatel je osoba zneuzivajici
autority dané ur¢itou funkci.

Za velice aktualni a osvicené Ize povazovat ukladani vyssi trestni sazby v pri-
padech, kdy se obét dostala do kontaktu s pachatelem pres elektronickou sit/
komunikacni prostfedky dostupné verejnosti. S ohledem na skutecnost, ze
dle nami zkoumanych rozsudkd se ve vice nez Sesti procentech pripadd obét
znala s pachatelem a komunikovala s nim pres facebook a jiné socialni sité, je
postiZeni takto rizikovych pripad( velice dileZité a v tomto ohledu bychom se
rozhodné méli nechat francouzskou pravni Gpravou inspirovat.

30lety trest odnéti svobody je pak ukladan za trestny €in znasilnéni, kte-
rym je zptsobena smrt obéti, a pokud znasilnéni pfedchazi, doprovazi nebo
ho néasleduje muceni nebo akty barbarstvi, pak jeho pachateli hrozi trest do-
zivotniho odnéti svobody.

2.2 Malta
V pfipadé Malty stoji za zminku predevsim propracovana kvalifikovana skut-
kova podstata a odpovidajici vy3e trestl za znasilnéni podle § 202 pism. h)
trestniho zakoniku™. Trest stanoveny pro trestny €in znasilnéni se zvysi o je-
den az dva stupné (zékladni sazba je 3 az 9 let) v pfipadg, kdy byl spachan na:
i. manZelu/manzelce,
ii. bratru Ci sestre,

70 KODIC KRIMINALI - 10 ta” Gunju, 1854, Hlava VII, Dil Il - Sexualni trestné &iny.
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iii. jiném pokrevnim pFibuzném,

iv. jiné osobé, kterd ma nebo méla s pachatelem dité

V. jiné osobé, ktera Zije s pachatelem ve spolecné doméacnosti nebo s nim
Zila ve spolec¢né domacnosti v obdobi jednoho roku pred Utokem

vi. jiné osobg, ktera byla s pachatelem formalné ¢i neformalné zasnoubena,

vii. jinych osobach, které jsou s pachatelem pfibuzni, az do pfibuzenstvi

tfetiho stupné, vCetné.

Touto vySsi trestni sazbou je téZ podminén trestny ¢in znasilnéni, pokud
byl trestny €in spachan za pfitomnosti nezletilého nebo nezletily se nachazel
ve vzdalenosti, kdy mohl €in slySet (§ 202 pism. i) trestniho zakoniku). Tento
pfipad je velice typicky pro sexualni nasili realizované v ramci domaciho nasi-
Ii a domnivame se, Ze je pro soucasné ceské pomery, kdy sexualni nasili tvori
12,2 % doméciho nasili’, velice aktudlni.

2.3 Italie

| trestni zakonik Itélie postihuje vysSi trestni sazbou (tj. 6-12 let) sexualni
nasili spachané na manzelce, i kdyZ Ziji oddélené nebo jsou rozvedeni, nebo
proti osobé, ktera je s pachatelem ve vztahu, i kdyz neziji spole¢né. Samo-
zFejmosti je tato vySsi trestni sazba za znasilnéni téhotné Zeny, ale i tam, kde
obéti je osoba mladsi 16 let, pokud pachatelem je jeji pfedek, péstoun nebo
opatrovnik.

2.4 Rumunsko

Také Rumunsko se Fadi ke statdim nejen s vy3si zakladni trestni sazbou (te-
dy 3-10 let)”? za znasilnéni, ale k tém, které vyssi trestni sazbou (5-12 let)
trestaji pfipady, kdy obét je pfimym pfibuznym pachatele, bratrem nebo ses-
trou, je v péci pachatele nebo pod jeho ochranou, je jim vzdélavana nebo byl
¢in spachan za ucelem vytvoreni pornografického materialu.

71 MIHOLOVA P.: Ekonomické dopady domaciho nasili na zdravotnictvi, proFem 2016.
72 § Cod Penal - Legea 286/2009, § 218 odst. 1.
73 & Cod Penal - Legea 286/2009, § 218 odst. 3.
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2.5 Belgie

Belgicka koncepce trestani za znasilnéni stoji pfedevsim na vysSich trestech
pro pachatele znasilnéni na détech a nezletilych. Trest odnéti svobody na 10
az 15 let se uklada tomu, kdo se znasilnéni dopusti na nezletilém starSim 16
let. 15 aZ 20 let odnéti svobody hrozi tomu, kdo se daného ¢inu dopusti na
ditéti ve véku 14-16 let. Za znasilnéni ditéte mladSiho 10 let se uklada trest
odnéti svobody 20-30 let. Porovname-li v této souvislosti podminéné tresty
uloZené v rdmci posuzovanych rozsudkl tfem pachatellim znasilnéni, které-
ho se dopustili na détech Skolkového véku, pak nelze nez konstatovat vyraz-
ny nepomér v ukladani trestl v téchto obou evropskych zemich.




Obéti a Istanbulska umluva

Ochrana a podpora obéti genderové podminéného nésili se prolina celym
obsahem Istanbulské imluvy. Nejedna se pouze o ochranu zakotvenim pfi-
sludnych legislativnich institut(* a zakonnou deklaraci netolerovani jakého-
koli druhu nasili na zenach vymezenim pfisluSnych skutkovych podstat trest-
népravné postizitelného jednani™, ale téZ o systém praktické pomoci obétem,
kterym by mél kazdy stat disponovat. Mezi takové patri sluzby odborné po-
moci, pribytky, telefonické linky pomoci apod.™

1. Help points

Ceské prostiedi postrada takovy propracovany systém pomoci, ktery by mi-
nimalizoval disledky trestného ¢inu ve sféfe obéti nejen bezprostfedné po
¢inu, ale i v jejim dalSim Zivoté. Organizace poskytujici pomoc obétem trest-
nych ¢&ind, véetné probacni sluzby, pracuji v ramci systému velice izolovang,
je na né nahlizeno spiSe jako na problematizujici prvek trestniho Fizeni a vy-

74 Civilni zaloby, ohlasovaci povinnost odbornik(, ochrana a podpora détskych svédkd atd.

75 Jako vymezeni skutkovych podstat sexualniho nasili, vynucenych snatkl, mrzaceni Zenského
genitélu, nasilného potratu a sterilizace a sexuélniho obtézovani atd.

76 Clanky 20-26 Istanbulské Gmluvy.
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Setfovani trestnych ¢ind. Je nepochybné, Ze urputnou praci téchto organizaci
a realizaci pravidelnych interdisciplinarnich setkani s jinymi profesemi se po-
dafilo mirné prolomit nedCvéru a odmitavy postoj organti ¢innych v trestnim
fizeni, ale ve vztahu k poskytovani ochrany obéti to neni naprosto dostatecny
stav. Neni akceptovatelné, aby tyto subjekty vedle sebe existovaly v modu
Ltrpime se“, ale musi kooperovat tak, aby trestné Ciny byly Fadné vySetfeny
a nasledky pro obét byly co moZzna nejmensi.

Chéapeme, Ze podpora obétem sexualniho nasili tak, jak je definovana
v €l. 20 a 25 Istanbulské Umluvy, je hudbou budoucnosti, ale je nezbytné,
s ohledem na povinnosti ulozené CR Istanbulskou imluvou, poloZit tomuto
systému alespon zaklady.

Domnivame se, Ze vytvorenim aktivniho systému tzv. Help points, tj. snad-
no pfistupnych krizovych center poskytujicich 1ékarské a forenzni vySetreni,
posttraumatickou podporu a poradenstvi pro obéti znasilnéni i jiného sexu-
alniho nasili bychom nejen Ze naplnili povinnosti dané nam ¢l. 20 a 25 I1U, ale
efektivné bychom mohli prispét k objasnéni této trestné €innosti a zmirnéni
jejich nasledkl pro obéti. Intervenéni centra, tak jak funguji v sou¢asné dobég,
nejsou pro takovouto ¢innost uzplsobené a je tfeba pro ni vytvofit specialni
pracoviste.

Je tfeba zajistit, aby na jednom misté (které vSak nebude ojedinélym mistem
v republice), byla pro obét dostupna veskera akutni pomoc, ale bylo umozné-
no i organdim ¢innym v trestnim Fizeni co nejrychleji a efektivné zagit s vysetio-
vanim pfislusné trestné cinnosti. V Help pointech by tak vedle sebe koexisto-
vali nejen policisté, ale i psycholog, socialni pracovnice, gynekolog a pravnik,
tedy veSkeré profese kompetentni k poskytnuti efektivni pomoci obétem.

Obdobné centra jsou jiz provozovana napf. v Norsku €i Irsku a vykazuji
velice pozitivni vysledky. V Norsku jsou zfizena oddéleni psychosocialni po-
moci pfi lékarskych pohotovostech, v roce 2016 jich bylo celkem 23. Tymy
téchto oddéleni tvofi socialni pracovnici/ice spolec¢né se zdravotnimi sestra-
mi a bratry. Poskytuji pomoc obétem 24 hodin 7 dnd v tydnu, a to pomoc
Iékarskou, psychosocialni i pravni. V Irsku funguje 16 krizovych center, kte-
ra poskytuji obétem psychickou podporu ve formé terapie a také napf. do-



38  JEN ANO JE ANO: TRESTNY CIN ZNASILNENT...

provod k soudu. Déle provozuji nonstop telefonni linku. Uzce spolupracuiji
s mistnimi nemocnicemi, ve kterych pracuji specializované zdravotni sestry.
Zaméstnanci a dobrovolnici center zajistuji vyjezdy s obétmi do téchto ne-
mocnic. Centra v obou téchto statech uvadéji, Zze obéti sexualniho nasili se ve
vétsiné pripadl samy rozhodnou znovu se na né obratit i po poskytnuti prvni
nutné pomoci. Zvysila se diky jejich praci také ochota obéti trestnou €innost
oznamovat policii a spolupracovat s ni na dopadeni pachatel”.

2. Nepripustné otazky

Ochrana obétem sexualniho nasili je poskytovana dle Istanbulské imluvy ne-
jen v ramci prava hmotného a praktickymi prostredky, ale uklada dleZité po-
vinnosti i v ramci procesniho prava a pfi vySetfovani nasilné trestné ¢innosti.

Za jednu z nejvyznamnéjsich, o to dlleZitéjsich, Ze nase pravni praxe dané
zcela opomiji (mnohdy zamérné), povaZzujeme ochranu intimniho Zivota
obéti, kterd je poskytovana prostfednictvim ¢l. 54 Istanbulské Gmluvy. Dle ci-
tovaného ¢lanku jsou smluvni strany povinny ucinit takova legislativni opat-
eni, aby v obcanském i trestnim fizeni byly dlikazy vztahujici se k predcho-
zim sexualnim vztahiim a chovani obéti pripustény pouze tehdy, bude-li to
relevantni a nezbytné.

Jakkoli se zastupci MSp v ramci verejné diskuse k tématu ,,Trestny ¢in zna-
silnéni ve svétle Istanbulské umluvy* konané dne 30. 5. 2016 vyjadfili, Ze
tato povinnost CR je pokryta zakotvenim & 18 odst. 1 zakona €. 45/2013 Sh.,
0 obétech trestnych &inl v platném znéni, souc¢asna realna praxe zadné
ochrané obéti v tomto sméru nenasvédcuje. Dle tohoto ustanoveni: Otdzky
smérujici do intimni oblasti vyslychané obéti Ize kldst jen tehdy, pokud je to
nezbytné pro objasnéni skutecnosti dileZitych pro trestni rizeni. Tyto otdazky
Je treba kidst zvidast Setrné a po obsahové strdnce vycerpdvajicim zptisobem,
aby nebylo nutné vyslech znovu opakovat...

77 Viz http://www.profem.cz/clanek.aspx?a=518.
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V praxi vSak se setkavame se standardnimi pfipady , kdy se hlavni liceni
de facto proméni jen v defilé vSech byvalych sexuélnich partnerd obéti, aby
soud mohl zjistit, zda projednavany skutek vlastné neni jen standardni sexu-
alni aktivitou poSkozené, jakkoli jsou zde znaky brutality, v lékarskych zpra-
vach jsou zaznamenany vyznamné biologické stopy na téle posSkozené, po-
hmozdéniny a otoky po znésilnéni. VSe zastiténo tim, aby bylo Fadné zjisténo,
Ze se stal skutek predestfeny poskozenou ve sledu a béhu, jak jej popisuje,
a jako by preference urcitych sexualnich praktik vylucovala, Zze poskozena
byla v jiném pfipadé znéasilnéna.

ProtoZe zejména soudy neumi dostatecné korigovat priibéh fizeni tak, aby
obhajci svymi dotazy nedehonestovali obéti a neprohlubovali jejich sekun-
darni az terciarni viktimizaci, je nezbytné, aby tedy zakonodarce pfistoupil
k urCitému detailngjSimu vymezeni tohoto ustanoveni tak, aby byla naplnéna
dikce Cl. 54 Istanbulské umluvy. Taktéz je dané potreba predevsim v zajmu
ochrany té skupiny Zen, které mohou byt znasilnény pFi vykonu svého povo-
lani prostituce a vyslech pfedchozich sexuélnich partner( tak ve své podstaté
jiz predikuje zamitavy postoj soudu k odsouzeni pfipadného pachatele.

78 Napr. ten vedeny pod sp. zn. 49 T 11/2016 pred Méstskym soudem v Praze.



Doporudeni

Ve vztahu k feSenym oblastem a v ndvaznosti na reSersi nejen rozsudkd, ale
predevsim zahraniCni pravni Gpravy, ktera adekvatné a flexibilné reaguje na
potfeby spolecnosti a jeji progres v ur€itych oblastech a na vyskyt rizik tam,
kde dfive nebyla (napf. socialni sité a kyberprostor viibec), vydefinovali jsme
nize uvedené legislativni zmény, které doporucujeme k projednani odborné
pravni verejnosti.

1.

Zména §185TZ

(1) Kdo na jiném bez jeho souhlasu vykona pohlavni styk, bude po-
trestan odnétim svobody na Sest mésict az pét let.

(2) Kdo jiného nasilim nebo pohrlzkou nasili nebo pohrizkou jiné
tézké ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému ¢inu
zneuZije jeho bezbrannosti, bude potrestdn odnétim svobody na
tfi aZ pét let.

(3) Odnétim svobody na pét let az deset let bude pachatel potrestan,
spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 2
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a) soulozi nebo jinym pohlavnim stykem provedenym zplsobem
srovnatelnym se souloZzi,
b) na ditéti,
c) na partneru, manzelu, pribuzném v pokoleni primém ¢i osobé
blizké,
d) za pritomnosti nezletilého,
€) na obéti, s niz se pachatel dostal do kontaktu pres elektronic-
kou sit nebo komunikaéni prostredky dostupné Siroké verej-
nosti, nebo
f) se zbrani.
(4) Odnétim svobody na deset az patnact let bude pachatel potrestan,
a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 2 na ditéti mladSim patnécti let,
b) spachéa-li ¢in uvedeny v odstavci 2 na osobé ve vykonu vazby,
trestu odnéti svobody, ochranného Iéceni, zabezpecovaci deten-
ce, ochranné nebo Ustavni vychovy anebo v jiném misté, kde je
omezovana osobni svoboda, nebo
¢) zpUsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 2 t&€Zkou Gjmu na zdravi
nebo téhotenstvi obéti.
(5) Odnétim svobody na patnact az osmnact let bude pachatel potres-
tan, zplsobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 2 smrt.
(6) Priprava je trestna.

2.

Zména § 18 odst. 1 zakona ¢. 45/2013 Sb., o obétech
trestnych cint
(1) Otéazky smérujici do intimni oblasti ohledné predchozich sexual-
nich vztahd a sexualniho chovani vyslychané obéti Ize klast jen
tehdy, pokud je to nezbytné pro objasnéni skutecnosti dllezZitych
pro trestni Fizeni. Tyto otazky je tfeba klast zvIast Setrné a po obsa-
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hové strance vygerpavajicim zptsobem, aby nebylo nutné vyslech
znovu opakovat; jejich formulaci je tfeba pfi zachovani potrebné
ohleduplnosti pFizplsobit véku, osobnim zkusenostem a psychic-
kému stavu obéti.

Zavér a shrnuti

Ucelem této reSere nebylo pouze analyzovat jednotlivé rozsudky a specifi-
kovat procentualné typy pachatel(l, obéti ¢i ukladanych trest(. Snazili jsme
se pravé na zkoumanych rozsudcich poukazat na to, jakymi Uvahami se Ces-
ké soudy Fidi pFi rozhodovani v pfipadech znasilnéni, vyvracime urcité myty
0 pachatelich tohoto €inu i o jeho obétech. Poukazujeme na neschopnost
soudU reflektovat rizika soucasného Zivota (pFeneseni trestné ¢innosti do
kyberprostoru) a nesystemati¢nost, s jakou ukladaji tresty za sexualné mo-
tivovanou trestnou ¢innost a nevnimaji, jak nebezpeéné jednani pachatel
je a jak nevratna poskozeni a devastujici nasledky zpUsobuji v Zivotech obéti.

V souvislosti s chystanou ratifikaci Istanbulské amluvy, jako dilezitého me-
zindrodniho dokumentu tykajiciho se nejen sexualniho nasili na Zenéach, jsme
na prikladech zahrani¢nich pravnich Gprav demonstrovali, Ze Ize zcela jed-
noduchymi legislativnimi zménami pfriblizit nasSi pravni Upravu a konstrukci
znésilnéni pozadavkdm Istanbulské imluvy a ruku v ruce s tim i pfehodnotit
systém penalizace za sexualné motivovanou trestnou ¢innost tak, aby odra-
Zela zavaznost tohoto jednani a deklarovala zaroven zajem statu na ochrané
obéti pred takovym soucasnym nebezpecnym trendem, jako je zneuZzivani
a znasiliovani déti ze strany nejblizSich.
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S ohledem na zjiSténi a vysledky provedené reSerSe Ize konstatovat, Ze:

Soudy ne zcela respektuji nazor vysloveny NejvysSim soudem, Ze neni
nezbytné, aby v pripadé znasilnéni poskozenéa osoba kladla zfejmy
fyzicky odpor pachateli. Postacuje, pokud pachateli musela byt zjevna
nevole této osoby s jeho jednanim.

Proto je tfeba pfFistoupit k novelizaci ustanoveni § 185 TZ a tento
princip v ném explicitné uvést, aby o tomto nebylo pochybnosti

a soudy dané slozité neinterpretovaly a nedovozovaly z dostupné
judikatury, ktera navic neni mnohym souddim zcela znama

a rozhodovaci praxe soudu se tak lisi.

Soucasna vySe trestu odnéti svobody za trestny ¢in znasilnéni
neodpovida nebezpecnosti tohoto jednani pro spole¢nost a mire,

s kterou poskozuje obéti nejen v okamziku spachani tohoto ¢inu,

ale i do budoucna. Je proto nezbytné zvysit trestni sazby tak, aby
nebylo mozné za takto devastujici trestny ¢in ukladat podminény
trest odnéti svobody. Budou-li zde okolnosti, pro které by samotny
trest odnéti svobody byl pro pachatele pfilis prisny, Ize vyuZzit institut
8 58 TZ mimoradné snizeni trestu odnéti svobody. Toto méa vSak byt
pouze vyjime€nym opatfenim, a nikoli standardem, jak ukazuji poméry
ukladani podminéného a nepodminéného trestu odnéti svobody.

Je tfeba reflektovat na nebezpecnost a rizikovost kyberprostoru, kam
se ve velké mife presunula trestna ¢innost, a to zprisnénim trestni
sazby pro pachatele, ktery své obéti kontaktuje touto cestou.

Je nezbytné zpfrisnit trestni sazbu tam, kde obéti je dité a pachatelem
osoba ditéti blizka ¢i v pribuzenském vztahu. V sou€asné dobé se
tato opravdu vyznamna a zavazna skutec¢nost ve vysi a druhu trestu
prilis nezohlediiuje, ackoli procento pachateld v pFibuzenském Gi
obdobném vztahu k obéti je vyznamneé vysoké.

Postihnout vyssi trestni sazbou sexualni nasili, jehoz svédkem je
nezletily, je dalSim vyznamnym krokem, ktery je tfeba realizovat. Déti,
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jakoZto svédci domaciho nasili, v rdmci néhoz je sexualni nasili Casto
realizovano, si dané nesou do budoucich Zivotd jako standardni vzorce
jednani. Jejich vnimani, co je standardni, pFipustné a co nikoli, je tak
vyznamné naruseno. Chlapci se pak ve vétsi mife mohou dopoustét
sexudlné nésilné trestné €innosti a divky prijimaji v obdobnych
situacich statut obéti a vykazuiji rizikové chovani.

Je nezbytné apelovat na vyssi miru ukladani pfimérenych omezeni,
vychovnych opatfeni a povinnosti (zejména zakaz dalsiho styku

s podkozenymi) pachatelim sexualné motivované trestné ¢innosti, aby
byla v maximalni mife chranéna obét trestného €inu.

Je dileZité prestat ignorovat fakt, Ze vyznamné narasta sexualni
kriminalita mladistvych, a je nezbytné pristoupit k aktivnimu FeSeni
tohoto problému, a nikoli jej pouze konstatovat.

Zavedeni funkéniho systému krizovych center ,Help points”
sdruZujicich socialni pracovniky, lIékafe, psychology, pravniky

i zastupce policie ,,pod jednou stfechou” je nezbytnym krokem pro
poskytovani kvalitni pomoci obétem sexuélné motivované trestné
¢innosti. Mohou zajistit kvalitni péci o obét po vSech strankach, aby
dopad a nasledek trestného ¢inu byl minimalizovan.

Eliminace otazek na predchozi sexualni vztahy a chovani obéti jen na
pripady nezbytné nutné je zakladni ochranou obéti pfed sekundarni
az terciarni viktimizaci obéti a predevsim se tim deklaruje respekt

k obétem a jejich soukromému Zivotu.

Navrzené legislativni zmény nezakladaji Zivnou pdidu pro kiva
obvinéni, vyfizovani si GEtl mezi partnery ani nebagatelizuji to

~skute¢né nasili“, jak se néktefi odbornici domnivaji. Naopak setrvavani

v soucasném statu quo znamena, Ze ignorujeme alarmuijici statistiky
zneuzivani déti blizkymi osobami, nartistani sexualné motivované
trestné cinnosti mladistvych (az skolak() a za takto zavazné trestné
¢iny ukladame neadekvatni tresty.
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S ohledem na rozhodovaci praxi soud(l, kterou jsme zkoumali

v rozsudcich, tyto legislativni zmény prosté jen pfesné nastavuji
mantinely, hranice a definice tak, aby nebyl prostor pro slozité

a netransparentni interpretace, které pak ve svém ddsledku vedou
k nepotrestani zavazné trestné ¢innosti.

Summary

The purpose of this research has been not only to analyse individual judg-
ments and specify the types of o enders, victims or imposed sentences in
percentages. Using the judgments under review, we have also endeavoured
to point to the considerations applied by Czech courts in their decision-mak-
ing practice regarding the rape cases and to disprove certain fables about
both o enders and victims in this type of crime. We have also pointed to
the inability of courts to reflect the risks of modern life (shift of such crimes
to cyber space), the lack of any systematic sentencing of sexually motivated
crimes; as well as the inability of courts to see the danger posed by o enders
of these crimes and the irreversible damage and devastating consequences
on life of their victims.

In connection with the planned ratification of the Istanbul Convention that
is an important international document regarding not only sexual violence
on women, we have used examples from legislation in other countries to
demonstrate that absolutely simple legal amendments may approximate our
legislation and construction related to rape to the Istanbul Convention re-
quirements and thus reassess the system of penalisation for sexually motivat-
ed crimes to reflect the gravity of such acts and also to declare the interest of
the state to protect these victims from the current dangerous trend, which is
the increased number of abuse and rape of children by the next of kin.
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Considering the findings and outcome of this research, it may be noted that:

Courts do not respect the opinion of the Supreme Court very much, i.e.

that the injured party in the case of rape does not necessarily have to
put up apparent physical resistance to the o ender. It issu cient that
the displeasure of the injured person regarding the offender’s acts
must have been apparent to the o ender.

That is why the provisions in section 185 of the Criminal Code must
be amended and explicitly contain this principle so that it cannot

be disputed and doubted and to avoid the situation where courts
interpret this in a complicated manner and make conclusions
according to the available case law, which is not very known to many
of them; and hence, the courts display a fairly varied and di erent
decision-making practice in this respect.

The current sentence of imprisonment for rape is not adequate to

the perilousness this conduct poses for the society and to the degree
in which it causes damage to the victim not only at the moment the
crime is committed, but also in the future. That is why it is necessary
to increase the penalty so that it is impossible to impose conditional
sentences for such a devastating crime. If there are circumstances
for which the actual sentence of imprisonment would be too hard for
the o ender, the provisions laid down in section 58 of the Criminal
Code could be applied, i.e. extraordinary reduction of the term of
imprisonment. But this should be only an extraordinary measure, not
a standard practice, as opposed to the current situation manifested by
the proportion of imposing conditional and unconditional sentences of
imprisonment.

It is necessary to reflect the dangerousness and risks associated with
cyber space where these crimes have also largely moved, by increasing
the penalty for o enders contacting their victims this way.

It is necessary to increase the penalty in cases where the victim is

a child and the offender is the next of kin or relative. This really
significant and serious fact is not currently reflected in the level and
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type of sentence very much even though the share of o enders -
relatives or close persons — is significantly high.

Higher penalty imposed for sexual violence witnessed by a minor
child is another important step that must be taken. Children as
witnesses of domestic violence, many times involving sexual violence,
perceive this as a standard pattern of behaviour and take it to their
future life. Their perception of what is standard, admissible and what
is not is substantially disturbed. Boys may then commit sexually violent
crimes to a larger extent and girls adopt the status of a victim in similar
situations and demonstrate risky behaviours.

It is necessary to appeal to a greater share of imposing adequate
restrictions, educational measures and duties (in particular a ban on
any other contact with the injured person) for o enders involved in
sexually motivated crimes in order to protect the victim of the crime as
much as possible.

It is important to stop ignoring the fact that sexual crimes committed
by young people are increasing and this problem must be actively
addressed, not only stated.

Introduction of a functional system of crisis centres - “Help points” -
associating social workers, doctors, psychologists, lawyers and police
representatives “under one roof” is a necessary step towards providing
high-quality assistance to the victims of sexually motivated crimes.
They can secure good quality of care for the victim in all respects in
order to minimise the impact and consequences of the crime.
Elimination of questions about the victim’'s previous sexual
relationships and behaviour and their limitation only to the necessary
extent represents the fundamental protection of victims against
secondary and tertiary victimisation and is a declaration of respect
towards victims and their private life.

The proposed legislative amendments do not constitute a breeding
ground for false accusations, settling of accounts between partners,
nor do they trivialise the “real violence” as some experts may believe.
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On the contrary: if we remain in the current status quo, it means that Statisticka data
we ignore the alarming figures about abuse of children by the next :
of kin, about the increasing number of sexually motivated crimes
among young people (even schoolchildren) and that we impose
inadequate punishments for such serious crimes.
e Considering the decision-making practice of courts that we have
examined in the judgments, these legislative amendments simply
specify the limits, borders and definitions that would give no room to
complicated and non-transparent interpretations that consequently
result in the fact that o enders of such serious crimes go in some
cases unpunished.

Data vyplyvajici z analyzy rozsudkd

Pohlavi pachatele 56 muzl 100 % muzZi

Starobni dlichodce 4p 7,14

Mladistvy 13 p 23,21

78k ZS 3p 5,36

Dospély 36 p 64,29

Recidiva 4p 7,17

Pohlavi obéti — zena 550 84,62

Pohlavi obéti — muz 100 15,38

Obét vék pod 15 let 40 o 61,54 1 batole, 5 zjevné nizky

vek/Skolka

Obét vék 15-18 let 80 12,31

Obét vék nad 18 let 170 26,15

Vztah k obéti — rodi¢ 60 9,23

Vztah k obéti — prarodi¢ 70 10,77

Vztah k obéti — partner 50 7,69



52 JEN ANO JE ANO: TRESTNY CIN ZNASILNENI... STATISTICKA DATA

graf €. 1 - V€k pachatele

Vztah k obéti — sourozenec 30 4,62
vlastni/nevlastni % 2 &
g ) 1o 1,54 B ek 78
Vztah k obéti — 50 7,69 Starobni ddichodce
partner matky obéti
Mladistvy
Vztah k obéti — 20 3,08
partner babicky obéti I Dospély
Vztah k obéti — znali se 49 o 75,38
Vztah k obéti — neznali se 16 0 24,62
Vztah k obéti — 40 6,15
prostrednictvim fcb/soc. sité
Podminény trest 22 39,29 v . v,
Y i graf €. 2 - Pohlavi obéti
Nepodminény trest 27 p 48,21
Ochranné lé¢eni ambulantni 10p 17,86
Ochranné léceni Ustavni 9p 16,07
Ochranné léceni 1p 1,79 [ ] Zena
protialkoholni ambulantni
Muz
Ochranné lé€eni 1p 1,79 ve spojeni s Ustavnim
protialkoholn{ Gstavni sexuologickym Iécenim
Vysloven dohled 8p 14,29
Ochranna vychova 3p 5,36
Zakaz fizeni 1p 1,79
Zakaz styku s poskozenym 2p 3,57 : graf & 3 - V&k obéti
Povinnost zdrzet se uzivani 2p 3.57
navykovych latek
Verejné prospésné prace 1p 1,79
I Pod 15 let
Upusténi od potrestani 1p 1,79
Zprosténi 6p 10,71 15-18 let
Nad 18 let

* p = pachatel 0 = obét
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graf €. 4 - Vztah pachatele k obéti: znali se/neznali se

Znali se

75 %
° I N\cznalise

graf €. 5 - Vztah pachatele k obéti: detailné

Neznali se
Rodi¢
Prarodic

Partner

Sourozenec vlastni
Sourozenec nevlastni
Partner matky

Partner babicky

Znali se jinak

STATISTICKA DATA

graf €. 6 - Trest odnéti svobody
2%
T
I Podminény
Nepodminény

Upusténi od potrestani

48 %
B Zprosténi
graf €. 7 - Deviace
2%
7% B \cdevianti
Devianti

Mentalni retardace

I Deviace nesouvisejici s ¢&inem
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